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Pentru a intelege misterul vietii si al mortii, precum si al astralului sau a lumii viselor trebuie sa
vorbim despre o decorporalizare perfectd. Ori acest lucru nu se face ignorand pericolele unei
decorporalizdri voluntare. Din-aceastd cauzd ldsati decorporalizarea in seama viselor de noapte, sau
a celei involuntare sau naturale cauzate de oboseald. In astral putem face orice.

Am ascuns tehnica intr-o povestire SF din ,Cartea secretelor”. Dar ea e reald.

Mentatii psi se aflau asezati in sala cea mare de practica pe niste paturi mici, imbracati in niste
combinezoane albe. Fiecare mentat psi statea pe un pat moale, nu prea inalt. Deasupra se afla un
perete alb. In dreptul fiecarui pat, pe tavan, se afla desenat un punct rosu.

Maestrul Krill urma sa-i pregateasca pentru o noua experienta psi. Urma sa execute o dedublare
sau, mai precis, o decorporalizare. Ei se aflau intinsi pe spate in aceste paturi. La mijloc se afla
maestrul Krill. Acesta le spuse: ,Azi vom invata decorporalizarea. Un element cheie in pregatirea
mentatilor psi. Omul este alcatuit din trup si spirit. Voi veti invata sa iesiti controlat din trup. Veti
patrunde in astral si veti descoperi puteri practic nelimitate.

Decorporalizarea involuntara se face in timpul somnului. Atunci sufletul iese din trup si patrunde in
astral.

in exercitiul de azi vom invata sa iesiti din corp si sa patrundeti in astral. Nu abuzati de acest
procedeu deoarece etajul constient este foarte important. Pentru pregatirea voastra mentatica vom
invata o decorporalizare voluntara. Trebuie sa adaug ca spiritul vostru este legat de trup printr-un
cordon eteric, flexibil, numit cordonul de argint. In exercitiul de azi vom invata sa iesim din corp.
Vom face acest lucru focalizandu-ne pe un punct exterior. Mai precis pe concentrarea voluntara
asupra unui punct.

Aveti desenat pe tavan, in dreptul capului dumneavoastra, un punct rosu. Trebuie sa va concentrati
voluntar asupra lui. Veti simti cum ochii devin din ce in ce mai grei, cum capul dumneavoastra
ameteste, iar spiritul iese din trup ca o scurgere de fluide perceptibile. Sufletul, daca iese corect din
trup, va iesi prin crestetul capului si va explora camera in care ne aflam, apoi va trece prin ea si va
patrunde in astral. Astralul este forma divina a sufletului, acolo unde cei vii se

intalnesc de regula in vis cu cei morti, acolo de unde veti dobandi informatii de la spiritele evoluate,
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de la Marele Necunoscut sau de la cei decedati.

Este locul de intalnire a lumii noastre reale cu cea a lumii de dincolo.

in exercitiul de azi ne vom concentra doar pe decorporalizare pe un punct fix. Tot ce trebuie s&
faceti este sa stati relaxati, nemiscati si sa priviti punctul rosu de pe tavan. Apoi procesul se va
derula involuntar, de la sine. Am izolat fonic camera de zgomotele de afara si am creat o atmosfera
de Intuneric si semiintuneric pentru a va concentra. La semnalul meu puteti sa incepeti.

Nu va abateti privirea de la punctul rosu. Incepeti”.

O liniste siderala puse stapanire pe mentatii psi. Stiau ca este un test dificil, dar este util in
pregatirea lor ulterioard. In rAndurile de mai jos vom analiza experienta lui Kar’ell. Acesta se afla
intins pe spate pe patul moale, cu privirea atintita asupra punctului rosu desenat pe tavan. Era
relaxat, respira relaxat. Pulsul era regulat spre slab. Incet, incet, simti cum ochii ii obosesc. Ametea.
Vedea in jurul ochilor luminite albe si galbene care straluceau. Continua sa se uite asupra punctului
rosu fix desenat pe tavan.

Era foarte relaxat. Isi golise mintea de orice idee si se concentra asupra acelui punct rosu desenat
pe tavan. Simti o apdsare in tot corpul, apoi mainile si picioarele ii amortira. Avea inca controlul
constient. Se uita fix la perete.

Apoi simti o tensiune imperceptibila ce curgea in interiorul lui de jos in sus.

O fluctuatie a sufletului.

Pierdea controlul voluntar, constient asupra corpului lui. Acesta era din ce in ce mai greu. Nu mai
simtea mainile si picioarele, iar el devenea din ce in ce mai usor. Spiritul lui se focaliza in piept, apoi
in cap si in crestetul capului. Percepu curgerea fina a acelui flux, iar apoi firul constient se
intrerupse. Pentru cateva fractiuni de secunda, vazu negru, apoi se simti deasupra corpului. Vazu
camera in care se afla si corpul sau stand relaxat pe pat. Vazu chipurile celorlalti mentati psi si ai
maestrului Krill. O vazu chiar si pe frumoasa Illiona stand relaxata in pat cu chipul ei angelic si
blond.

Percepu greutatea sufletului sau si executa mental cateva miscari. Se deplasa in susul tavanului,
apoi la fetele celorlalti mentati psi. Apoi, o stralucire de lumina il avanta in sus. Intra in astralul
profund.

Era peste tot. Crea imagini si vise. Visa. Se intalni cu alti oameni, unii dintre ei decedati. Isi crea
propriile sale vise. Visa paduri tropicale, animale, ape, case, oameni, orice. Se deplasa cu viteza
gandului in orice loc ar fi vrut. Visa chiar si planete necunoscute, sateliti sau alte corpuri ceresti. Era
usor, foarte usor. Nu avea ochi, dar vedea mental tot. Nu avea urechi, dar auzea tot. Nu avea gura,
dar comunica cu alte spirite in astral, in vis. Primea mesaje de la ei. Putea lua mental orice forma
voia. Putea zbura, trece prin foc, prin zid. Putea face orice. Totul. Avea puteri nelimitate.
Cunoasterea sa era totald. Stia lucruri adanc ascunse in inconstient, limbi noi, cunostinte noi in orice
domeniu. Se simtea bine. Apoi, brusc, sufletul sdau se retrezi in camera trupului lui. O durere brusca
si surda in gat puse stapanire pe el. Parca primise un pumn in cosul pieptului.
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Dupa céteva secunde de culoare neagra se trezi in trupul sau. Era acolo. In trupul lui. Gemu. Isi
misca trupul amortit. Sangele se puse in miscare, iar el deschise ochii. Se uita fascinat la punctul
rosu. Pe acolo iesise el. Spiritul sau. Zambea. Reusise o decorporalizare perfecta. Patrunsese in
astral, comunicase cu fiintele superioare (veghetorii) si cu cei morti. Avusese puteri nelimitate.

Si cunostinte nelimitate. Maestrul Krill se afla acolo, In mijlocul camerei. Incet, incet se trezeau si
ceilalti mentati psi. Illiona era acolo. Deschise ochii si zambea. Toti erau fascinati de experienta
avuta. Toti se decorporalizasera voluntar si patrunsera in astral. Experimentasera decorporalizarea
voluntara. Avusesera puteri nelimitate. Creau imagini. Pluteau. Erau proprii lor demiurgi.

Asemenea Marelui Necunoscut.

Incet, incet se reobisnuisera cu limitele corpului fizic. Gustase un colt de rai. Nemurirea. Puterea
absoluta. Conditia lor viitoare de fiinte de lumina. Erau asemeni Marelui Necunoscut. O liniste puse
stapanire pe chipul lor. Se invatasera mai bine. Explorasera fiinta lor. Divina si umana.

Nemuritoare si supusa putreziciunii.

Dincolo de tot si de toate erau ei acolo - mentati psi - cel mai inalt ordin de psihologi galactici. Erau
fericiti. Dar pregatirea lor nu se sfarsea aici. Vor invata sa se cunoasca mai bine. Vor invata
pericolele lumii de dincolo. Vor invata totul despre spiritele malefice ghola ca si despre veghetori.
Despre spiritele Marelui Necunoscut. Vor fi mentati psi. Fiii de lumina ai Marelui Necunoscut. Iar
dupa Marea Trecere se vor transforma in Veghetori. Dar pana atunci erau acolo - mentatii psi -
oameni in trupuri. Spirite inalte in corpuri frumoase. Mladite create de Marele Necunoscut.

RAZVAN-GABRIEL GHEORGHE
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