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SI ISTORIA RECENTA A ROMANIEI (II)

O definitie schematica a manipularii s-ar rezuma la actiunea de influentare sociala care are drept
scop modificarea unor perceptii sau comportamente si atitudini pentru obtinerea unor foloase in
favoarea manipulatorului, dar, cateodata, si in beneficiul celui manipulat. Astfel, manipularea poate
fi negativa (cu preponderentd) si pozitiva (mai rar), de exemplu in cazurile cand medicul sau preotul
isi sfatuiesc pacientii si respectiv enoriasii refractari sa adopte o viata sanatoasa din punct de vedere
fizic (trupesc) si moral (duhovnicesc).

Giordano Bruno, in cartea sa despre care am amintit in prima parte, spunea ca sunt mai usor de
manipulat masele decat individul, adevar la care o sa ne intoarcem ceva mai tarziu. Pana atunci o sa
prezentam, foarte succint, cateva strategii de manipulare:

1. Manipulatorul va prefera spatiul pe care il poate controla, mai ales daca persoana manipulata
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opune rezistenta.

2. Dialogul dirijat este important pentru ca se poate observa modul de gandire si atitudinea fata de o
problema, dar si comportamentul persoanelor tinta. Astfel, acestea vor fi invitate sa vorbeasca
primele, manipulatorul analizeaza ceea ce spun, identificand atat punctele forte cat si pe cele slabe
care vor fi ,valorificare” corespunzator.

3. Tot in timpul dialogului manipulatorul poate afla informatii pretioase pe care nu le cunoaste (sau
de care nu este sigur si nu le poate verifica imediat) cu scopul intimidarii ,tintei”, dar si pentru a-si
crea o lumina favorabila, vazut ca o persoana competenta, sigura, puternica, demna de respect si
mai ales de incredere.

4. De multe ori (cand este cazul), manipulatorul se va adresa pe un ton hotarat (ridicat) si chiar
imperativ, cu scopul intimidarii. Energia negativa transmisa cu acest prilej il va face pe ,subiectul
tinta” sa se retraga, sa cedeze si chiar sa renunte la ideile, conceptiile sau intentiile initiale.
Comportamentul agresiv prin intimidare sau amenintare transmite sentimentul de frica sau panica in
sufletul persoanelor manipulate.

In acest caz sa ne reamintim de celebrele discursuri fulminante ale unor lideri politici din istoria
ultimului secol care au ,electrizat” masele. Sigur, discursurile respective au fost rostite (sau rastite)
in contextul unor realitati economicosociale specifice epocilor respective care au favorizat accesul
rapid la putere a unor formatiuni politice extremiste.

Din pacate, in ultimii ani istoria s-ar putea repeta in ceea ce are ea mai rau, daca avem in vedere
adevarul, pe cat de cinic pe atat de crud, ca oamenii nu sunt capabili sa invete nimic de la ea.

5. O alta metoda este graba sau lipsa de timp. Invocarea lor au ca rezultat actiuni si hotarari pripite
care il avantajeaza pe manipulator. Graba si lipsa de timp provoaca tensiuni mari psiho-afective care
pot anula idei si actiuni rationale ale subiectului tinta.

6. Inducerea de catre manipulator a sentimentului de neputinta a subiectului si prin intermediul
criticii, folosita ca o alta forma de atac psihologic. Astfel, subiectul se simte marginalizat, critica
devenind o metoda eficienta a scaderii ,stimei de sine”, ceea ce duce la anularea propriilor pareri
(renuntarea la ele). Subiectii ,mai slabi de inger” (cu labilitate psiho-afectiva mai accentuata) vor
renunta usor si nu vor putea fi combativi.

7. Tacerea sau refuzul comunicarii de catre manipulator il face pe subiect sa aiba indoieli si sa-i
creasca acestuia disponibilitatea pentru luarea unor decizii avantajoase pentru manipulator. Refuzul
comunicarii pe orice cale: tehnologia moderna in domeniu (internet, telefonie) dar si intalniri
amanate (sine die) sau evitate.

8. Santajul este poate cel mai cunoscut si mai des folosit procedeu de manipulare. Manipulatorul
exploateaza in avantaj propriu orice ,punct slab”, orice vulnerabilitate a subiectului, orice defect
sufletesc.

9. Crearea unui sentiment de dependenta a subiectului fata de manipulator, care ar fi in fapt o
subordonare psihologica ce se poate realiza prin ,hranirea” sau sustinerea unor comportamente de
dependenta (sau fenomene de adictie), cum ar fi, de exemplu, jocul de noroc sau drogul, indeosebi in
cazul persoanelor defavorizate.
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Dupa acest preambul, necesar pentru a ne familiariza cu cateva din cele mai cunoscute si folosite
procedee de manipulare, vom purcede, asa cum am anuntat la sfarsitul partii intai, la o foarte
succinta analiza a modalitatilor de manipulare politica a poporului roman in perioada postcomunista.
Consideram ca este necesar sa repetam si sa subliniem realitatea enuntata anterior ca, de-a lungul
intregii istorii a umanitatii, popoarele lumii au fost manipulate in sensul dorit de puternicii politici si
economici, oficiali sau oculti, apartinatori ai diferitelor epoci. Astfel, multe dintre razboaie, revolutii
si lovituri de stat, de multe ori soldate cu schimbari de regimuri politice, au fost rezultatul unor
masinatiuni subterane, ascunse cu grija de istoria oficiala si necunoscute marelui public. NU de
putine ori, in spatele usilor inchise, in toate aceste cazuri au fost constituite cu migala si multa
stiinta complicate strategii de manipulare gandite de grupuri, societati sau servicii, mai mult sau mai
putin secrete. De mult timp s-a aflat ce rol important au jucat diferitele societati secrete (sau
discrete) in pregatirea Revolutiei Franceze din 1789 sau in aceea de la 1848 care a cuprins aproape
toata Europa.

La randul ei, schimbarea de regim politic a Romaniei din decembrie 1989, numita in diferite feluri, a
fost si ea pusa la punct, cu mult timp inainte, mai ales in afara granitelor t{arii. Acesta este un adevar
sustinut cu argumente, intre altii, si de generalul Aurel I. Rogojan in cartea sa ,Fereastra serviciilor
secrete”, cu subtitlul ,Romania in jocul strategiilor globale”, capitolul ,1989: Dintr-o iarna in alta...
Romania in resorturile secrete ale istoriei”, lucrare ampla si extrem de bine documentata, aparuta in
anul 2011 si care, alaturi de alta carte a sa: ,Factorul intern - Romania in spirala conspiratiilor” din
anul 2016, demonstreaza, fara putinta de tagada, ce rol determinant joaca manipularea politica in
istorie.

Acum, dupa mai bine de un sfert de secol de la Evenimentele din decembrie 1989, tot mai multi
romani isi dau seama de marea si vicleana manipulare psihologica la care au fost supusi (fara sa
constientizeze) in zilele si lunile acelea, asa ca nu vom starui asupra lor, totusi am dori sa reamintim
doar de gogosile diversioniste cu teroristii, cu exagerarea numarului de morti, precum si cu
sustinerea ideii de genocid, cu scopul evident al generalizarii revolutiei.

In anii imediat urmatori, au aparut tot felul de lozinci fabricate in aceleasi laboratoare care, in
vremea comunismului, au lansat alte minciuni manipulatorii despre vagoanele pline cu aur ale
regelui Mihai, componente ale trenului incarcat cu imense bogatii ce ar fi parasit tara in exilul sau
fortat si despre burghezii si mosierii care au supt sangele poporului: ,Nu ne vindem tara!”, ,Moarte
intelectualilor!”, ,Noi muncim, nu gandim!”, ,Se reintorc mosierii sa ne ia pamanturile!”, ,Vine
regele sa-si ia Inapoi averile!” etc. Manipulari de o stupizenie iesita din comun, cladite pe fondul
vechilor intoxicari ideologice, tipic comuniste, induse in mentalul colectiv al poporului imediat dupa
anul 1947 si care au facilitat, dupa patru decenii, controlul unor grupuri sociale folosite ca masa de
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manevra de catre puterea instaurata de sfarsitul anului 1989, cerandu-se astfel disensiuni artificiale
intre diferitele categorii sociale, asa cum s-a intamplat (cu mult succes) in anii de glorie ai
stalinismului si poststalinismului.

Astazi, suntem convinsi ca pe toti cei care s-au lasat manipulati cu astfel de lozinci absurde, in
vremurile acelea tulburi de la inceputul anilor ‘90, ii cuprinde rusinea si regretul privind la modul
cum arata Romania, din toate punctele de vedere, dupa cei doudzeci si sapte de ani care s-au scurs
de atunci. Este limpede, pentru orice om cu capul pe umeri, ca daca Romania ar fi urmat drumul
firesc spre democratia reala de tip occidental, carmuita de politicieni cinstiti, patrioti si incoruptibili,
cu potentialul economic detinut atunci si cu competenta profesionala a intregului popor, aceasta tara
ar fi ajuns, incontestabil, intre primele state europene in ceea ce priveste nivelul de trai. Este
inadmisibil ca poporul roman sa traiasca atat de rau, intr-o tara ca Romania, dupa un sfert de veac
de la Evenimentele din decembrie 1989! Dar, din nefericire, aceasta tara, potrivit planurilor
economico-financiare impuse de proiectul globalizarii si a reasezarii geostrategice, structurate in
cele mai importante cancelarii ale lumii, trebuia eliminata din competitia cu statele dezvoltate
economic, ingenuncheata, jefuitd, siluita si transformata in colonie, in piata de consum si in tara de
categoria a treia. In spatele unor idei generoase si nobile, initiatorii-constructori ai globalizarii si
Noii Ordini Mondiale isi ascund adevaratele lor intentii folosindu-se de strategii psihologico-
manipulatorii de o perfidie cutremuratoare. Din cartea Donei Tudor, ,Manipularea opiniei publice in
conflictele armate”, vom afla care sunt stratagemele psihologice de manipulare a popoarelor tinta,
veritabile atacuri la constiinta de sine a natiunilor, pe cat de agresive pe atat de ipocrite. Iata numai
cateva dintre ele:

1. ,injectarea indoielii cu privire la valorile culturii nationale;

2. negarea valorilor culturii autohtone, proliferarea kitch-ului, culturii de imprumut si subproductiile
culturale;

. impunerea unui complex national de inferioritate culturala;

. crearea unei confuzii nationale in ierarhia valorica;

. politizarea actului de cultura;

. denigrarea personalitatilor si valorilor culturale nationale;

. promovarea neincrederii generale si a lipsei de respect fata de institutiile nationale fundamentale;
. transformarea actului de cultura intr-un apanaj al falselor elite;

9. spolierea patrimoniului national;

10. intoxicarea si dezorientarea valorilor individuale;

11. minimalizarea valorilor profesionale;

12. cultivarea neincrederii in sine si

in mediile sociale productive;

13. crearea unui sentiment de culpabilitate nationala, izolare, singuratate si de dezaprobare a
opiniei publice internationale;

14. excluderea unor categorii sociale din viata sociala;

15. alimentarea si declansarea unor tensiuni interetnice si interreligioase;

16. crearea si Intretinerea unui sentiment de insecuritate nationala;

17. inducerea unui sentiment de inutilitate nationala”.

Sigur, toate aceste strategii de manipulare a unui popor si de destabilizare a unei tari nu ar fi fost
eficiente fara complicitatea clasei noastre politice care, dupa 1989, a distrus cu buna stiinta intreaga
economie nationala si a tradat aspiratiile legitime si firesti ale poporului roman, aservind tara
intereselor straine.

In anul 1990, economia Romaniei nu a fost un ,,morman de fiare vechi”, asa cum rau intentionat s-a
afirmat de catre unii oficiali, cu intentia intoxicarii psihologice a poporului spre a-1 manipula in
sensul dorit de cei care au planuit disolutia tarii, una dintre cele mai elocvente dovezi fiind fabrica
de vagoane ,Astra” de la Arad, care a reusit sa evite falimentul (prin fortele proprii ale muncitorilor
condusi de un director cinstit, corect si competent) si sa se impuna, ulterior, cu un succes deosebit,
pe piata mondiala. Intrebarea e pana cand?
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In strategia psihologica odioasa de destructurare a statului roméan si de a-1 elimina de pe piata
interna a capitalului autohton au fost concepute si initiate ample campanii de presa, prin intermediul
carora jurnalisti vanduti unor obscure interese straine au lansat o zvonistica iresponsabila cu privire
la aspectele mai sensibile ale societatii romanesti. De exemplu, s-a indus in populatie un sentiment
de insecuritate si neincredere in sistemul public sanitar prin exagerarea pana la paroxism a unor
probleme negative din spitalele romanesti (nu in totalitate), promovandu-se campanii virulente la
unele posturi TV si in special in spatiul virtual, legate de tragedia de la , Colectiv”, cazul ,Hexifarma”
si, nu in ultimul rand, de atacurile sustinute si concertate impotriva ,Smurd” si a creatorului sau. La
toate acestea se adauga si incurajarea iresponsabila si halucinanta, din partea oficialitatilor statului,
ca angajatii sistemului sanitar public (medici si asistente), salarizati in mod voit prost, sa paraseasca
definitiv tara.

Cu la fel de multa nepasare, dispret si reavointa sunt tratate si invatamantul si cultura, pentru ca
poporul fiind lovit in fibra sa cea mai adanca si curata.

In ceea ce priveste economia Romaniei (sau ceea ce a mai ramas din ea), industrie, agricultura,
infrastructura si transporturi, starea lor este atat de evidenta incat orice comentariu ar fi de prisos.
Un om avizat observa ca manipuldrile interne se impletesc, se sustin si se conditioneaza cu cele
externe, in raport direct cu obiectivele celor care manifesta interese diverse in spatiul romanesc.

Psiholog MIHAELA VINTILA
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