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LAtunci se va arata pe cer semnul Fiului Omului si vor plange toate neamurile pamantului si vor
vedea pe Fiul Omului venind pe norii cerului cu putere si cu slava multa” (Mt. XXIV, 30).

Sfintei Cruci, care a devenit un obiect sacru, obiect de inchinare, Biserica i-a randuit doua sarbatori:
ziua de 14 septembrie - indltarea, si a treia duminica din sfantul si marele post.

Cand spunem post, mai intai ne aducem aminte de chinurile si de moartea cea amara a Domnului
nostru Iisus Hristos, moarte de bunavoie pentru pacatele noastre ,si inca moarte pe cruce” (Filipeni
I1-8). Mantuitorul pe lemnul crucii a fost pironit in cuie, rastignit intre doi talhari, preamarit si
incununat de jidovi cu cununi de spini, batut si scuipat, adapat cu fiere. A fost tarat in fata nedreptei
si partinicei judecati cu nedreptii si cu cei faradelege in aceeasi osanda, batut la stalp si fara de mila
rastignit.

Aceasta cruce o cinstim astazi, Crucea care a biruit moartea si a dat viata tuturor.

Crucea, de fapt, a fost inchipuita si inainte de Hristos; in Vechiul Testament era prefigurata prin
semne, metafore sau obiecte; altar, toiagul lui Aaron, toiagul lui Moise, semnul lui Iezechiel, stalpul
pe care Moise a ridicat sarpele de arama, binecuvantarea fiilor lui Iosif.

La Iezechiel IX, 46 este prezentat insusi semnul scriptic al ei care a fost descoperit proorocului.
Acest semn reprezinta ultima litera a alfabetului ebraic - tau - care ar fi ca acest semn +.

In limbile semite el aparea sub patru forme:

Crux imissa: +

Crux comissa: T

Crux decusata: X

Crux simplex: 1

Desigur, crucea pe care a fost rastignit Iisus Hristos este crux imissa, tinand cont de pozitia indicata
de evanghelii (mainile si picioarele pironite, tablita in cele trei limbi cu vina scrisa a Mantuitorului).
Cuvantul cruce are doua intelesuri:

a) Sensul propriu - este povara lemnului pe care l-a purtat Mantuitorul pe umeri (Ioan XXI, 17-19),
cele 14 caderi sub cruce, lemnul pe care a indurat supliciul, lemnul ce a auzit cele sapte cuvinte de
pe cruce (Mt. XXVII, 32):

1. Parinte, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac! (Lc. XXVII, 32)

. Adevarat graiesc tie, astazi vei fi cu Mine in rai. (Lc. XXIII, 43)

. Femeie, iata fiul tau! Iata mama ta! (Ioan XIX, 26-27)

. Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai parasit? (Mt. XXVII, 46)

. Mi-e sete! (Ioan XIX, 28)

. Sfarsitu-s-a! (Ioan, XIX, 30)

. Parinte, in mainile tale incredintez duhul meu (Lc XXIII, 46).

Acest lemn a fost ascuns de iudei care au dat bani multi soldatilor ce pazeau mormantul (Mt. XXVIII,
12) si tainuit a ramas aproape 300 de ani pana cand Constantin, intaiul imparat crestin, prin
minunata vedenie pe cer (in hoc signo vinces) a poruncit cautarea ei, dar au fost gasite si ale
talharilor si prin minunea invierii unei fecioare s-a cunoscut care este ,fericitul lemn”.

Era in zilele imparatului Constantin cel Mare si a patriarhului Macarie ce spre a fi in vazul tuturor a
ridicat-o in ziua de 14 septembrie 311, la care toata multimea a strigat: ,Doamne, miluieste-ne!” si
de atunci pana in ziua de azi acest praznic al Inaltarii Sfintei Cruci este tinut cu piosenie de toti
maritorii crestini.

b) Sensul figurat: ,Oricine vrea sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-mi
urmeze Mie”. (Mc VIII, 34)

Fiecare om are suferinta lui de purtat, are o cruce mai- grea sau mai usoara, dar nimenea nu poate
duce crucea pe care a dus-o Hristos - pacatele tuturor oamenilor - spre a surpa peretele despartitor
al vrajbei.
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Astfel devine - ceea ce in vechime era un instrument de ocara, de necinste si de tortura, pedeapsa
pentru criminali, betivi, talhari, lacomi si blestemati (Deut XXI, 20-23) - mijlocul de impacare a
oamenilor cu Dumnezeu, al infratirii tuturor oamenilor, caci Hristos este pacea noastra ,,... si sa-i
impace cu Dumnezeu uniti intr-un trup prin cruce, omorand prin ea vrasmasia” (Ef II 14-16). Din
momentul jertfirii lui Hristos, crucea devine ,Crucea Domnului” (Gal VI, 14), ,Crucea lui Hristos” (I
CorI, 17 - Gal VI, 12).

Sf. Ap. Pavel arata ca prin cruce s-a impacat cerul cu pamantul: ,El sa impace cu sine toate, fie cele
de pe pamant, fie cele din ceruri, facand pace prin El, prin sangele crucii Sale” (Col I, 14-20). Jertfa
de pe lemnul crucii si-a dat roade prin propovaduirea apostolilor care au fost primii intemeietori de
Biserici.

Inca dintru inceputuri ea nu a fost cinstita si pretuita de toti intr-un fel, cei ce o cinsteau erau
prigoniti (Gal VI, 12), unii se sminteau in ea si se purtau ca vrasmasi ai crucii; despre acestia
apostolul zice: ,Caci multi despre care v-am vorbit adeseori, iar acum va spun si plangand, se poarta
ca dusmani ai crucii lui Hristos. Sfarsitul acestora este pieirea (Filip III, 17-19). Acestia din urma
sunt de doua feluri: inchinatorii ei, dar care o tagaduiesc cu faptele si o injura, si cei eretici care o
socot idol sau chip cioplit”.

In alta parte Sf. Ap. Pavel vorbeste despre roadele si binefacerile crucii precum si de efectele asupra
celor ce nu cred: ,Cuvantul crucii este nebunie pentru cei ce pier, iar pentru noi cei ce ne mantuim
este puterea lui Dumnezeu” (I CorI, 18).

Pentru Iisus Hristos crucea n-a fost numai obiectul patimirii si altarul jertfei sale, ci a fost si mijlocul
proslavirii Sale in firea omeneasca cu care a patimit: ,Parinte proslaveste-Ma acum la Tine insuti, cu
slava pe care am avut-o la tine mai inainte de a fi lumea” (Ioan XVII, 5).

In drumul spre Emaus lui Luca si Cleopa le zice: ,Au nu trebuia sa patimeasca acestea Hristos ca sa
intre in slava Sa?” (Lc XXIV,16).

De aceea se cuvenea - zice sf. Atanasie cel Mare - si era potrivit sa moara pe cruce pentru noi si e
dreapta socotinta ca mantuirea tuturor nu se putea desavarsi decat prin cruce, asta pentru ca nu s-a
facut nevazut nici pe cruce.

»Multe sunt - zice sf. loan Hrisostom - simbolurile crucii care este trofeul biruintei: simbolul
infrangerii a ajuns al biruintei; in locul Evei, Maria, in locul lemnului cunostintei binelui si raului,
lemnul crucii; in locul mortii lui Adam, moartea lui Hristos. Diavolul a biruit pe Adam printr-un pom,
Hristos a doborat diavolul la pamant prin cruce, un lemn a ascuns gol pe cel robit, dar alt lemn a
aratat tuturor din inaltime, gol, pe cel invingator...”.

Acestea le-a savarsit pentru noi crucea care este trofeu contra demonilor, sabie contra pacatului,
sabie prin care Hristos a strapuns sarpele.

Crucea este vointa Tatalui, slava Unuia Nascut, bucuria Duhului, podoaba ingerilor, siguranta
Bisericii, lauda lui Pavel, zidul sfintilor, lumina intregii lumi.

Caci dupa cum cand cineva aprinzand lumina intr-o casa unde este intuneric si tinand-o dreapta,
alunga intunericul, tot astfel cand lumea era cuprinsa de intuneric, Hristos a aprins ca pe o lumina
crucea si tinand-o dreapta a risipit toata intunecimea pamantului. Si dupa cum lumanarea are sus in
varf lumina tot astfel si crucea a avut in varf stralucind pe Soarele Dreptatii. Mai departe zice
acelasi sfant parinte: prazile de razboi sunt atarnate sus in varful crucii, caci dupa cum un imparat
viteaz, invingand intr-un razboi greu pune in varful trofeului cuirasa, scutul si armele tiranului si ale
celor invinsi, tot astfel si Hristos invingand in razboiul contra diavolului a atarnat in varful crucii ca
pe un trofeu toate armele lui: moartea, blestemul, ca sa vada trofeul toti si puterile de sus care sunt
in ceruri, si oamenii de jos care sunt pe pamant si chiar demonii rai care sunt invinsi.

Sfantul Maxim marturisitorul zice despre cei ce vor sa urmeze cu crucea lor pe Hristos: ,Simon se
talmaceste ascultare; Cirenean promptitudine. Deci tot cel ce este gata spre ascultarea Evangheliei
si suporta bucuros mortificandu-si madularele de pe pamant, ostenelile pentru virtute prin filozofia
faptuitoare s-a facut un Simon Cireneanul. El cultiva virtutea de bunavoie, caci are pe umeri crucea
si urmeaza pe Hristos manifestand o vietuire dupa Dumnezeu si cu totul retrasa de la cele
pamantesti”.
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Revenind la primul inteles al crucii socotim ca nu numai cuvantul crucii care este puterea lui
Dumnezeu, ci insasi crucea materiala si semnul care si-1 fac crestinii savarsesc...o lucrare, o
marturisire de credinta.

Crucea este nelipsita din viata crestinilor, o vedem peste tot, in biserici, pe turnurile bisericilor, pe
casele crestinilor, la intrarea in sate sau orase, in intersectii, la capataiul de veci, ea nefiind numai
un simbol al suferintei ci si un mijloc de mantuire si proslavire cu sfintii. Crucea este arma cu care
Hristos a dezbracat incepatoriile demonice pe care le-a dat ocara in vazul tuturor (Col. II, 15). Zilei
de astazi marele Ioan Gura de Aur ii adreseaza cuvintele: ,Astazi Domnul nostru Iisus Hristos este
pe cruce si noi sarbatorim ca sa aflam ca ea este sarbatoare si praznuire duhovniceasca. Mai inainte
crucea era nume de condamnare, dar acum a ajuns un lucru de cinste, mai inainte era simbolul
osandirii, iar acum este temeiul mantuirii. Crucea ne-a ajuns pricina a mii de bunatati, crucea ne-a
eliberat de ratacire, crucea a luminat pe cei ce stateau in intuneric, crucea ne-a impacat cu
Dumnezeu pe noi care ne razboiam cu El, ne-a facut ai Sai pe noi care eram departe de El, ne-a facut
sa fim aproape de El. Crucea a ajuns distrugerea dusmaniei, crucea a ajuns siguranta pacii, vistieria
miilor de bunuri date noua. Din pricina crucii nu mai ratacim in pustietate caci am cunoscut calea
cea adevarata, nu mai locuim in afara palatelor imparatesti, caci am gasit usa, nu ne mai temem de
sagetile cele aprinse ale diavolului caci am vazut izvorul. Datorita crucii nu mai suntem in vaduvie,
caci am primit mirele, nu ne mai temem de lup caci avem pe Pastorul cel Bun, din pricina crucii nu
mai tremuram in fata tiranului ...”. Biserica noastra numeste crucea ,arma asupra diavolului” si
»Ppazitoare a poporului Sau”, altarul pe care Hristos s-a jertfit pentru rascumpararea lumii, altarul
»,de mare sfintenie” fiind uns cu ungere sfanta (Isaia XXX, 25-26), deoarece noi, crestinii, cand i ne
inchinam, nu lemnului, aurului, argintului, intr-un cuvant nu materiei ne inchinam, ci noi cinstim
chipul crucii gandind la lisus Hristos cel rastignit, ca de ar fi lemn sau aur sau argint in alt chip
crestinii nu i se vor inchina.

Iar preotii cand slujesc liturghia sau boteaza, sau vladicii cand hirotonesc preoti ori diaconi, tot prin
cruce le plinesc acestea. Crucea este strajerul nostru inchipuind-o la orice inceput de rugaciune, de
lucruy, Inainte de culcare etc.

In legatura cu felul in care se face semnul Sfintei Cruci, vechile cazanii invata: ,orice crestin
adevarat are langa sine pururea Sfanta Cruce. De aceea sa nu o facem indarapt si schimonosit cum
multi din crestini sunt cari nu stiu nici crucea sa-si faca, ci cand vor sa-si faca cruce, numai ce
matahdesc cu mana cum ar amagi oarece; dar aceea nu este cruce, ci o jucarie. Ca ce cruce este
aceea cand isi pune mana nici intrun umar, nici intr-altul, nici in frunte, nici in pept? Ci se cade sa
stie tot omul crestin, intr-acest chip sa-si faca cruce: intai sa-si impreune trei degete ale mainii
drepte pentru Sfanta Treime: degetul cel mare si cu cele doua care sunt langa dansul. De aicea intai
sa puie pe frunte, a doua oara la pantece, a treia oara la umarul drept, a patra oara in umarul cel
stang - deci cand faci asa atunci inchipuiesti cruce cu adevarat. Si acuma care este talcul crucii?
Cand ne punem mana in frunte si de acia o pogoram la pantece noi zicem ca Domnul nostru Iisus
Hristos a fost si este Dumnezeu adevarat, iar pentru spasenia noastra a pogorat din ceriu jos pe
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pamant si de pre pamant s-a pogorat inca si mai jos adica in iad de unde a scos sufletele ce se
munceau. Dupa aceea cand punem mana in umarul drept si d-aicea pe cel stang atuncea noi zicem
ca daca a scos sufletele dreptilor din iad, s-a suit iar la ceriu si a sazut de-a dreapta Tatalui si iar va
veni judecator a toata lumea de va pune dreptii de-a dreapta, iar pacatosii de-a stanga. Pentru aceea
ne rugam sa nu ne puie de-a stanga ci sa ne invredniceasca sa stam de-a dreapta cu dreptii.

Aceasta inchipuieste crucea cand o facem pe fetele noastre” (Cazania lui Varlaam, 1643).

Semnul sfintei cruci sa-1 facem cu evlavie, cu smerenie, sa biruiasca puterea Ei in noi, puterea Celui
ce s-a rastignit pe ea si care locuieste in ea si poate face si acum minunile ce s-au facut in vremile de
demult.

Pacatul acestui veac este lacomia trupului, a lumii acesteia care tine in stransoare inima si mintea
noastra sa nu putem cugeta ca ori de ce neam am fi, ori imparat ori sarac, ori sluga ori stapan, ori
episcop ori cel din urma inchinator, intr-un chip vom muri, in pamant vom merge si de lut ne vom
face (Facere III 19), vom fi goi si smeriti, fara sa ne folosim unul altuia cu nimic, nici frate la frate,
nici parinte la fiu, nici o putere a acestei lumi nu va stapani acolo. Iar dacda, vazand inchinarea
noastra ereticii, procletii, tricletii si cei ce s-au facut anatema si maranta ne ocarasc si ne
batjocoresc razand de noi si intru nimic socotindu-ne, sa urmam pilda Aceluia, care pe cruce inaintea
noastra mai multe decat acestea a indurat rugandu-se Parintelui Sau: ,Parinte, iarta-le lor ca nu stiu
ce fac” (Lc. XXIII, 34).

Ci tu, Sfanta Cruce pe care te cinstim azi, ajutd-ne sa ne invrednicim a sta de-a dreapta
Infricosatorului Judecator iImpreund cu sfintii Sai si cu dansii s& dobandim cinstea binelui de veci
intru imparatia cerului pentru mila si iubirea Sa de oameni a Domnului nostru, Carele este laudat si
marit in veci si intru anii nehotarati, nesfarsiti si netrecuti. Amin!

TEOFIL BRADEA
Din volumul ,Carte tristd si-ncalcita“, Editura ,Piatra Seacad”, 2009
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