ALEXANDRU BOLOGA - NEVAZATOR, CAMPION SI STUDENT LA DOUA FACULTATI

Bucuria sd este de nedescris. Pe podium la Rio de Janeiro! Isi pipdie cu mdna dreaptd medalia de
bronz de la gat. Colegul de podium din stdanga sa il atinge usor pe spate si il face atent cd trebuie sd
se incline, pentru a-i fi inmanat Tom, mascota Jocurilor Paralimpice, de cdtre John Petersson,
membru al Comitetului Paralimpic International. Cu Tom in mdnd, Alexandru parcd nu isi gdseste
locul, incearcd sd il pund pe dupd gat, precum un copil, il mdngdie pe cap. Sunt cdteva minute din
imaginile cu judoka Alexandru Florin Bologa la ceremonia de medaliere de la Jocurile Paralimpice de
la Rio de Janeiro

GEORGE TERZIU

; - Sportivul Alexandru Bologa (20 ani) a castigat recent
medalia de aur la categoria 60 kg, la Campionatul European pentru nevazatori de la Wolverhampton.
El este complet orb de la 7 ani, dar asta nu I-a impiedicat sa ajunga student la doua facultati. Cele
doua facultati sunt: psihopedagogie speciala si kinetoterapie, din cadrul Universitatii de medicina si
farmacie din Cluj.

Povestea lui de viata este una cutremuratoare. Desi nu a implinit inca 21 de ani, Alex a tras mai mult
decat multi dintre noi. In timp ce mama sa era Insdrcinata cu el, aceasta a contractat un microb care
s-a dovedit a-1 1asat complet fard vedere inca de cand avea doar sapte ani. In clasa a sasea, a fost
selectionat in cadrul unui program de judo pentru nevazatori, iar la 18 ani a cucerit prima medalie,
argint la Campionatul Mondial pentru juniori din Ungaria. S-a nascut in Dersida, un sat in comuna
Bobota, judetul Salaj, iar pregatirea scolara si sportiva a facut-o la Cluj, departe de casa si cu
parintii plecati la munca in Spania. Povestea carierei de judoka pentru Alex a inceput in clasa a IXa,
atunci cand Gianina Andreica, antrenoare in cadrul lotului de la Cluj, a venit la Liceul Special pentru
Deficienti de Vedere Cluj-Napoca cu propunerea de a pregati tineri interesati de acest sport. Alex s-a
aratat foarte deschis de aceasta idee, iar la 16 ani facea deja parte din lotul national. Datorita
faptului ca este singurul judoka nevazator din tara, el a trebuit sa se pregateasca cu luptatori care
nu aveau deficiente de vedere. Pregatirea foarte intensa l-a facut insa sa obtina mai multe rezultate
deosebite, cum ar fi: in anul 2013 - locul 2 la Campionatul Mondial de juniori din Ungaria; in 2014 -
locul 2 la Cupa Europeana de juniori din Ungaria, locul 1 la Cupa Europeana de seniori din
Germania, locul 7 la Campionatul European de seniori. In anul 2015, participa la Jocurile Mondiale
IBSA din Seul si obtine locul 5 la Campionatul European de seniori din Lisabona. In anul 2016,
ocupa locul 1 la German Open Judo Championships, locul 2 la Grand Prix Infraero, Rio de Janeiro si
locul 1 la Grand Prix Birmingham.
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S-au incercat tratamente revolutionare, operatii prin strainatate, dar nu s-a putut face nimic pentru
el. Si-a gasit refugiul in sport, dar s-a tinut si de scoala. A inceput cu inotul, iar de patru ani face
judo la Cluj. Merge (cum am spus) la Facultatea de Psihologie a Universitatii “Babes Bolyai”, unde
este student in anul II, si se pregateste sa devina si maseur. “Admiterile au fost dificile dar am
muncit si am reusit. Am ales aceste doua facultati deoarece fiind nevazator m-am gandit ca o sa pot
sa ajut persoanele care sunt in aceeasi situatie cu mine,mult mai mult decat o persoana care nu are
aceste deficient. Dupa finalizarea studiilor imi doresc sa profesez in domeniile pe care le studiez
acum. Vreau sa stiu ca am realizat ceva dupa anii de studii” spune Alexandru.

La inceputul lunii august 2019, judoka Alexandru Bologa a cucerit medalie de aur la categoria 60 kg,
la Europenele pentru nevazatori de la Wolverhampton, din Marea Britanie. Sportivul roman l-a
invins in finala pe ibericul Banon Ibanez, prin ippon. Alexandru Bologa este antrenat la Centrul
Olimpic National de la ClujNapoca, de Gianina Andreica si Tamas Gergely.

Anul trecut, Alexandru Bologa a obtinut medalia de bronz la Jocurile. Paralimpice de la Rio, prima
din istoria Romaniei

»Ma bucur mult pentru Alex, mai ales ca in ultimii ani doi a avut un progres fulminant, mai ales ca
acum 3-4 ani nici nu practica judo. Fiind nevazator, trebuie apreciat ca a batut orice bariera, nu doar
ca a luat o medalie, suntem fericiti pentru el, iar meritul este al Geaninei Andreica, ea l-a descoperit
si l-a dus pana acolo”, a declarat, antrenorul lotului olimpic feminin, Florin Bercean, cel care I-a
vazut si ajutat in pregatiri la Cluj-Napoca, in aceeasi sald, si pe Alex Bologa.

Dupa fiecare editie a Jocurilor Olimpice are loc o sesiune a Jocurilor Paralimpice. In acest an, la Rio,
competitia pentru persoane cu dizabilitati a inceput cum nu se poate mai bine pentru tara noastra.
Pentru medalia de bronz s-a confruntat cu Henry Borges din Uruguay, pe care l-a invins dupa 20 de
secunde de lupta. La Jocurile Praalimpice din Brazilia, desfasurate intre 7 si 18 septembrie, au
participat 12 sportivi romani: Alexandru Bologa (judo pentru nevazatori), Bobi Simion (tenis de
masa), Florentina Hriscu (aruncarea discului), Florin Cojoc (saritura inaltime), Mihaela Lulea (para-
canoe), Naomi Ciorap, Samuel Ciorap, Octavian Ilina (inot), Iulian Serban (para-canoe), Eduard
Novak (ciclism), Olah Attila (ciclism), Makszin Dacian (tenis de masa).
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