ENERGII NEVAZUTE SI... DISCRETE

De cand ne nastem, idiferent daca suntem sau nu, constienti de asta, innotam intr-o mare de energii
nevazute si...discrete pe care viata noastra le accepta asa cum sunt, deoarece nu este constienta de
toate. De unele dintre aceste forme de energie, cum ar fi energia electromagnetica, energia solara,
energia gravitationala, energia hidro, etc, suntem constienti fiindca s-au descoperit modalitati de a
le analiza, studia si, unele, chiar a le utiliza si transforma in alte forme de energie pentru a fi
utilizate. Acum, daca sunt nevazute nu inseamna ca nu exista, ci doar ca sunt inca... secrete si
discrete!

Nici vantul nu se vede...dar exista si are energia lui pe care oamenii au reusit sa o capteze rezultand
o energie nepoluanta, inepuizabila, si cat de cat...continua.

In cartea ,Logica viului” scrisa de Francois Jacob in 1972 problema acestor energii discrete care fac
viul sa fiinteze perpetuu este si ea atinsa partial fiind tratata ca avand o logica aparte in modul de a
trai si coexista spiritual cu natura. De altfel celebrul medic japonez Shigeaki Hinohara care a
practicat medicina si dupa 100 de ani, murind in 2017 la varsta de 105 ani, intr-un remarcabil
interviu acordat in 2016 revistei Japan Times: spunea «Energia vine din starea de bine, nu din a
manca si a dormi mult.

Adica mai pe direct mintea ca spiritualitate absoluta este cea mai puternica forma de energie a
omului. Dar, desi sunt folosite de secole, capacitatile uluitoare ale creierului raman in continuare
invaluite in mister. De sute de ani savantii se straduiesc sa dezlege modul misterios in care acest
organ complex actioneaza asupra organismului nostru si chiar asupra obiectelor din lumea
inconjuratoare. Telepatia, telekinezia, hipnoza, premonitia sau clarviziunea sunt fenomene pentru
care nici azi nu s-au gasit explicatii multumitoare. De fapt, aceste puteri miraculoase se afla, in stare
latenta, in fiecare dintre noi. Autosugestia sau chiar un simplu gand au o forta uriasa: Pot schimba
destine, pot ucide si/sau pot salva.

Aceasta m-a facut sa spun mai demult intr-o poezie de a mea intitulata ,Tangou energetic” ca
»Energia naturala/Este doar cea spirituala/ Pe care nu o primesti/Decat daca reusesti/Sa devii
lumina pura.../Si sa te-ntorci in natura!”(....) ,In lumina care-i unda, / Cand surprinde o secunda/Din
particula iubirii/...care-i baza fericirii.../Unde partea ideala/ redevine spirituala!”

Prin observatii ce tin de fizica cuantica s-a ajuns la notiunea de ,lumi multiple” sau ,multivers”, in
loc de ,univers”. Noua teorie care demonstreaza ca moartea nu exista are la baza conceptul de
biocentrism. Adica, exista un numar infinit de universuri si tot ceea ce este posibil sa se intample are
loc in unele dintre acestea. Iar ceea ce nu este posibil sa se intample este doar moartea! Toate
aceste multiple universuri exista simultan si, indiferent ce se intampla intr-unul dintre acestea,
»actiunea” se continua in altul.

Daca un corp este distrus intr-un univers, nucleul energetic de 20 wati - masurat stiintific - ce a
facut creierul sa functioneze ca un computer, nu se stinge odata cu trupul

Se stie de multi ani ca ,energia nu se distruge, ci se transforma”, adica mai la concret , fantana
energo-informationala ” a creierului, cum au numit cercetatorii, cei 20W, transcede intr-un nou
univers. Asta ma face sa cred ca timpul si spatiul sunt ,instrumente pentru creier” Deci, cum
spuneau vechii samani, tibetanii hindusi,... ,Multiversul” se pare ca ne asteapta.

Actualmente toata lumea se preocupa energic de locul unde se duc sufletele dupa moarte care, se
pare, nu este acelasi cu planul in care noi vom ajunge odata cu expandarea constiintei, deoarece va
fi altceva, fiindca acolo noi, in aceasta forma, nu vom trai decat spiritual. Planul sufletelor este ceva
sacru, este altceva. O noua teorie stiintifica demonstreaza ca moartea trupului nu este punctul
terminus al calatoriei sufletului, asa cum, de altfel, sustineau si stramosii nostri, dacii.
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Calat pe considerentele de mai sus se poate discuta acum despre campul energetic uman, cunoscut
drept ,AURA” . Explicatia profane este ca aceasta reprezinta o radiafie energetica colorata emanata
de un corp uman sau de orice animal sau de un obiect. Insa in unele materiale ezoterice, aura este
descrisa ca un corp energetic. Despre CORPUL ASTRAL in care eu cred cu tarie, dar si unii savantii
sau chiar oameni ai bisericii, am scris si eu in poezia ,Tangou intre doua lumi” astfel : ,Cu gandul de
a defini /de unde poate proveni/Momentul critic in CREDINTA, /Degust etape de... CAINTA,/Sperand
a reveni placut/... asupra timpului pierdut/Spre-a-i da dorinta de-nceput”.(...) ,Atunci cand nimbul
face schimbul/In fata marelui portal, DE LA CARNAL INSPRE ASTRAL.”

Aura este lumina in jurul corpului. Fiecare persoana are o aura. Aura Sfintilor pot fi vazute pentru ca
aura lor sunt foarte puternice. Este semnul recunoasterii vietii de dupa moartea corpului fizic si al
puterii sfantului de a mijloci legatura dintre omul care se roaga si Dumnezeu. Campul de lumina
ramane viu,constient, capabil de comuniune, dar si de comunicare, deopotriva cu omul care se
roaga,cat si cu Dumnezeu. Intre om si Dumnezeu se afla sfantul si aceasta-i, in fapt, misiunea lui.
Aura energetica sfideaza imaginatia oamenilor de secole. Putini sunt cei care sustin ca o vad, dar
foarte multi cred in existenta ei si in rolul pe care il are asupra sanatatii noastre. Toate fiintele de pe
planeta, de la oameni pana la cea mai neinsemnata insectd, sunt inconjurate de un nimb de lumina si
energie. Credinta aceasta este veche de cand lumea, mostenita din filosofia hindusa a Indiei
stravechi si raspandita in Egipt, apoi in Grecia antica. Zeitatile mitologiei indiene apar adesea
pictate cu un nimb de lumina aurie in jur, asa cum sunt reprezentati azi sfintii din icoane cu o
aureola in jurul capului. Dincolo de semnificatia religioasa, credintele hinduse spun ca aura
transmite mesaje despre sanatatea si vitalitatea fiintei umane, despre spiritul, destinul si caracterul
nostru. Ea nu poate fi perceputa cu ochiul liber si nimeni nu a putut demonstra indubitabil ca exista
cu adevarat. Cu toate acestea, un sambure de adevar tot exista, iar oamenii de stiinta incearca sa
gaseasca explicatii. Parapsihologii si practicantii medicinei holistice pretind adesea ca au
capacitatea de a vedea dimensiunea, culoarea si tipul de vibratii ale unei aure. In medicina
alternativa New Age, aura umana e vazuta ca o anatomie ascunsa ce afecteaza starea de sanatate a
unui pacient si cuprinde adesea centre de forta vitala numita chakra.

Trebuie amintit aici despre, efectul Kirlian”. Fotografia Kirlian care consta in inregistrarea unui
obiect expus intr-un camp electric de inalta tensiune si frecventa. In imaginile astfel obtinute,
obiectul fotografiat este inconjurat de un halou luminos, policrom.

Efectul Kirlian a fost descoperit intamplator in anul 1939 de sotii Kirlian si a fost amplu desbatut si
studiat in URSS de cercetatori precum Iniusin si Adamenko fiind analizat si in alte tari ca de
exemplu Italia, SUA, Anglia, etc A starnit controverse si a constituit subiectul a numeroase reuniuni
stiintifice la care au participat medici, psihologi, biologi, ingineri, dar si alti oameni de stiinta.
Pornind de la procedeul sotilor Kirlian sunt imaginate solutii tehnice noi care au largit considerabil
aria posibilitatilor de investigare si cunoastere a materiei vii. In functie de autori si de tehnica
folosita imaginea obtinuta are diferite denumiri: electrografie, electrofotografie, efect corona.

Aici apare o interesanta intersectare intre stiinta si religie. Aurele sfintilor, asa cum apar ele
reprezentate in icoane oare nu sunt astfel de efecte? Nu cumva lumea spirituala a credintei si cea
materiala sunt aceleasi forme de manifestare a unor energii nevazute si ...discrete? Oamenii au
cautat mereu un izvor de energie care sa dea tinerete, sanatate, undeva departe, in afara. Poate ca a
venit timpul sa redescopeim ce stiau cei din vechime si sa aflam ca acest izvor alimentat de energie
nevazuta se afla chiar in noi!

Acest aspect a fost explorat de Dr. W.]. Kilner care a dorit sa intrebuinteze aura ca mijloc de
diagnostic, care a observat ca dupa amputarea unui menbru acesta nu dispare definitiv, pacientul
acuzand dureri ,fantoma,, deoarece aura corpului in plan astral era inca perceputa de centrele de
forta. Centrele de forta (Chakre) sunt asezate la suprafata corpului vital (dublul eteric) la circa 6 mm
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distanta de corpul fizic. Clarvazatorului ii apar niste virtejuri, discuri sau rozete. Dimensiunea lor
este de 5-15 cm iIn diametru, iar rolul lor este sa absoarba vitalitatea sau ,Prana” (cuvant sanscrit;
pra = in afara, an = a respira).

Asta poate fi una din formele de energie nevazuta si secreta! Termenul ,chakra” este de origine
sanscrita si are semnificatia de ,roata” sau ,vortex”. Chakrele sunt deci niste roti sau vortexuri
energetice care asigura un permanent schimb de energii subtile intre fiinta umana si mediu. Ele
indeplinesc mai multe functii, dar cea mai importanta este conectarea campurilor noastre energetice
la campul energiei universale.

Campul energiei universale. Expresiva afirmatie a lui Arthur E. Powell disparut in 1969, nu si-a
pierdut valoarea cu toata trecerea timpului, atunci cand atingea subiectul ,miraculosului suflet”. El
spunea ,,.... Principiul care da viata locuieste in noi si in afara de noi. El nu moare niciodata, este
etern, binefacator. Nu poate fi auzit, vazut, nici simtit, dar este perceput de omul care doreste cu
adevarat sa il perceapa.”

Revenind la centrele de forta corpurile noastre au sapte chakre principale si mai multe chakre
secundare. Ca proiectie in corpul fizic, chakrele principale sunt localizate astfel: 1.La baza sirei
spinarii,2. Zona ombilicala,3. Zona splinei,4. Zona inimii,5. Zona furculitei stemale,6. Intre
sprancene,?. In crestetul capului.

Cele 7 chakre principale denumite si localizate dupa cartile indiene sunt ca in figura de mai jos:

1. Muladhara sau CHAKRA RADACINA, situata in plan subtil la baza coloanei vertebrale, in zona
perineului. Aceasta chakra este asociata cu : potentialul latent al fiintei, instinctual de conservare,
starea de siguranta launtrica, vointa de supravieiuire, dorinta de acumulari materiale, sentimentul
de stabilitate, identitatea de grup. MULADHARA este simbolizata printr-o floare de lotus cu 4 petale,
iar culoarea care ii corespunde este ROSU.

2. Swadisthana sau CHAKRA SACRALA, situata in plan subtil deasupra organelor genitale.Aceasta
chakra este asociata cu: potentialul creator al fiintei,senzualitatea, imaginatia, sociabilitatea,
entuziasmul, bucuria. SWADISTHANA este simbolizata printr-o floare de lotus cu 6 petale, iar
culoarea care 1i corespunde este PORTOCALIU.

3/4



ENERGII NEVAZUTE SI... DISCRETE

3. Manipura sau CHAKRA SOLARA, situata in plan subtil la nivelul plexului solar.Aceasta chakra
este asociata cu vointa, individualitatea, egoul, puterea personald, expansivitatea, stapanirea de
sine, inteligenta practica. MANIPURA este simbolizata printr-o floare de lotus cu 10 petale, iar
culoarea care ii corespunde este GALBEN.

4. Anahata sau CHAKRA INIMII, situata in plan subtil in partea centrald a pieptului Aceasta chakra
este asociata cu: altruismul, compasiunea, iubirea neconditionata, empatia, acceptarea, daruirea,
linistea sufleteasca. ANAHATA este simbolizata printr-o floare de lotus cu 12 petale, iarculoarea care
ii corespunde este VERDE

5. Vishuddha sau CHAKRA GATULUI, situata in plan subtil la baza gatului, in zona glandei tiroide.
Aceasta chakra este asociata cu: puritatea, intuitia, usurinta in comunicare, receptivitatea
superioara, inspiratia si exprimarea artistica. VISHUDDHA este simbolizata printr-o floare de lotus
cu 16 petale, iar culoarea care ii corespunde este ALBASTRU DESCHIS

6. Ajna sau CHAKRA FRONTALA, situata in plan subtil in mijlocul fruntii Aceasta chakra mai este
numita si ,cel de-al treilea ochi” si este asociata cu: discernamantul, inteligenta, clarvederea,
perceptia extrasenzoriala, intuitia superioara. Este simbolizata printr-o floare de lotus cu 2 petale,
iar culoarea care i corespunde este INDIGO, sau ALBASTRU INCHIS

7. Sahasrara padma sau CHAKRA COROANE], situata in plan subtil deasupra crestetului capului.
Aceasta chakra este asociata cu: constiinta superioara, detasarea,intelepciunea, transcenderea
polaritatilor, deschiderea spirituala fata de forta creatoare a universului, cunoasterea adevarului
ultim. Este simbolizata printr-o floare de lotus cu 1000 de petale iar culoarea care ii corespunde este
ALB sau VIOLET.

Chiar daca sunt oameni care nu ai stiut nimic despre aceste chakre panaacum, cu siguranta au avut
momente in viata cand le-au simtit dinamizate. De exemplu cand au iubit au simtit caldura si multa
energie in centrul pieptului - asa numitii fluturi in stomac - fiindca era dinamizata chakra inimii.,
sau cand au simtit stari de curaj nebun emotii mari, o energie vulcanica sau chiar ,sageti” in plexul
solar, era dinamizata chakra solara (Manipura chakra.) si exemplele pot continua!

Numeroase traditii antice ne demonstreaza ca spre noi, prin noi si dinspre noi curg cordoane,
panglici, fire si filamente de energie. Unele fire energetice ne permit sa ne simtim vibranti si
puternici. Altele ne epuizeaza si ne slabesc. Majoritatea oamenilor nu sunt constienti de legaturile
energetice, desi ele constituie forte foarte puternice si ne influenteaza in fiecare zi.

Asa ca si in probabilitatea ca vom deveni constienti sau nu, in timpul acesta scurt care ne este dat,
aceste energii nevazute, ne asigura discret si direct viata si, pana la completa lor elucidare si
descoperire totala, trebuie sa incercam sa le intelegem spiritual, cu trupul si gandul curat, atat de
necesar rugaciunii catre marele creator universal unde energia spiritual le include pe toate celelalte.

NICU DOFTOREANU
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