TRADITII SI MITOLOGIE - Baba Dochia in folclorul popular

Personalitatea mitica marcand luna martie este indiscutabil Baba Dochia.

Intr-un compendiu al mitologiei roméane destinat Enciclopediei Romaniei din 1936,, citat de Romulus
Vulcanescu in Mitologie romana, se afla date despre structura gerontolatrica a mitologiei romane, a
fapturilor mitice si a cultului lor.,Am remarcat, spune el, prezenta zeilor-mosi (a Fartatilor conceputi
ca stramosi divini ai umanitatii) si a semizeilor mosi (a Mos Ajunului, a Mos Craciunului, a Mosului
Padurii, a Mosilor meteorologiei populare si a Tatilor, pentru a sublinia caracterul patern al
stramosilor si mosilor mitici (Cerul tatal, Tatal soarelui, Tatal vantului, Greul pamantului etc.) si
comparativ a Babelor, prin sublinierea caracterului meteorologic al stramoaselor si moaselor mitice
(Baba Dochia si celelalte Babe), precum si a altor babe (ca baba Gaia, Baba Iaga), numite si Mume,
prin sublinierea caracterului matern al stramoaselor si moaselor mitice (Pamantul mama, muma
padurii, muma zgripturoilor, muma ploii, muma vantului, muma florilor, muma zmeilor etc.).
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Numele Babei Dochia a starnit numeroase cotroverse etimologice. Unii presupun ca numele ei ar
veni de la numele sfintei mucenice Evdochia, sarbatoarea crestina de la 1 Martie; etimologie
enuntata de B.P.Hasdeu in Etymologicum Magnum. Altii, de exemplu Gh.Asachi, a enuntat, in
frumosul poem lirico-epic, despre dragostea imparatului Traian, pentru frumoasa fiica lui Decebal,
pe care a urmarit-o pana in Muntele Ceahlau, ca numele Dochiei ar proveni din Dakia, eroina acestei
legende..

In afard de legenda meteorologica- a babei Dochia, la noi in tara, circuld multe altele.

Legenda toponimica ne-o prezinta pe Baba Dochia ca pe o pastorita batrana care-si pastea turma de
oi sub munte, Iimpreuna cu alte pastorite. Grabita sa ajunga mai repede cu oile sale la pasune, si
stiind ca vremea este schimbatoare, si-a pus pe ea noua cojoace si s-a aventurat sa suie muntele la 1
martie. Suratele ei au sfatuit-o sa nu se increada in luna Martie, ca e prea devreme, sa mai astepte
sa treaca luna asta nabadaioasa, dar ea le-a raspuns, cu dispret, ca ,nu se teme de marte”, si a
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pornit la drum. Jignita, luna Martie a pedepsit-o. La inceput, a incalzit treptat primele 9 zile, in care
baba a lepadat zilnic cate un cojoc, lasandu-1 pe unde trecea. In ziua a noua, Martie, a imprumutat
trei zile de iarna de la februarie, si a dat un ger strasnic, impietrind-o pe batrana care cartise
impotriva ei, si asa a ramas in veac, o stanca inalta inconjurata de oitele ei transformate in bolovani.
Stanca a carei poveste o gasim in Desxcriptio Moldaviae al lui Dimitrie Cantemir.

Legenda Babei Dochia circula pe tot teritoriul tarii noastre ba, mai mult, legende similare poti auzi si
la bulgari, sarbi, albanezi si greci, numai ca la ei nu au corespondente toponimice in geografia lor
mitica.

Legenda Babei Dochia, literaturizata, se gaseste la noi la nivelul tuturor genurilor literare populare.
Romulus Vulcanescu reda un colind vanatoresc (din culegerea de cantece vechi a lui Densusianu)
intitulat Ana Dochiana, o transimbolizare a legendei Babei Dochia. Ana Dochiana este o ciuta,
capetenia unei ciurde de oite, care de tristete nu mai paste, nu mai bea apa, pentru ca Traian
voinicul e pe urmele ciurdei de ciute, care va fi vanata, si, numai ea o sa scape, singura, ,sub stana
de piatra”.: ,Toate ciutele-mi pasc/ si mi se adapa,/numai Ana Dochiana,/ numai ea nu paste,/ nici nu
se adapa./ Alelalte ciute/ din gura ziceara::/ - Tu de ce nu pasti,/ nici nu te adapi,/ numai straja stai,/
straja de trei parti/ si de trei laturi?/ Ana Dochiana din gura graiara:/- Dar voi ciute multe/ si
nepricepute, / da’stiti, da’ nu stiti/ Ca Traian Voinicul/ bun cal haraneste,/ bun cal si-un ogar/ si-un
vinat soimel,/ joi de dimineatd/ la vinat sa-mi iasd, / lacul sa-1 vineze?!/ Peste noi c-o da,/ si-n goana
ne-o lua,/ si de ne-o goni/ pin’ la Lacu Rosu,/ rosu n-a mai fost/ si acum s-o face,/ tot de os de ciuta. /
Ce-or mai ramanea, / in goana ne-o lua/ si ne-o goni/ pin’la pod de os, /de os n-a mai fost/ si-acum s-o
face, / tot de os de ciuta. / Ce-or mai raminea, /in goana ne-o lua/ si ne va goni/pin’la munti carunti, /
carunti n-a mai fost/ si acum s-o face, / tot de par de ciuta. / Ana de ogar piscata, / de soimel piscata,
/Dochiana din gura graira: / - Numai eu sa scap/ sub stana de piatra, / de cal bun calcata,/ de bici
urzicata”.

Paralel cu legenda Babei Dochia, superstitiile, credintele si datinile legate de zileler basbelor (1-9
martie) scot la iveala alte aspecte mitice; Baba Dochia ca semidivinitate meteorologica cu cortegiul
ei de babe pastoritele ramase la poalele muntelui, reflecta nestatornicia timpului in trecerea lui de la
iarna la primavara si posibilitatea de a prevesti aceasta nestatornicie si in cursul anului.Deci zilele
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babelor au calitate de oracol pentru mersul timpului.. Dupa zilele babelor urmeaza zilele mosilor. Ei
sunt mai blanzi si sunt inclinati sa aduca vreme buna. Despre ei nu ne-a ramas un mit ca in cazul
Babei Dochia.

Si acum, mai in glumd, mai in saga, fetele si femeile isi aleg o zi din cele noua, ca baba. Asa cum este
ziua aceea se zice ca este si cea care si-a ales-0. Daca este Insoritd, fata sau femeia este vesela si
placuta, daca este intunecata si urata si aceea care si-a ales-o este imbufnatd, sau rea, sau
artagoasa...

Inca din secolul al XIX-lea, oameni de stiinta precum: B.P.Hasdeu, Lazar Saineanu, Nicolae
Densusianu, au fost preocupati de studierea oronimelor mitice, munca lor a fost continuata si in
secolul XX de Ioan Aurel Candrea, Mircea Eliade si altii.

Toti sunt de parere ca, pe teritoriul locuit de romani, majoritatea oronimelor (numele formelor de
relief) mitice se refera la simulacre argolitice, sau stanci sacre numite babe si mosi, dupa siluetele
antropomorfice si legendele corespunzatoare,, mai cu seama formele de relief montan denumite
babe sunt icoane megalitice ce redau diferite variante locale ale legendei Babei Dochia. B.P.Hasdeu
sustine ca una din variantele legendei Babei Dochia are un fond comun tracic pentru toate popoarele
sud-europene, de aceea toponimia mitica a Babei Dochia o gasim si in Peninsula Balcanica. Si
Saineanu demonstreaza ca la baza legendei toponimice cu Baba Dochia se afla mitul lui Niobe, fiica
lui Tantal, care a avut sase fii si sase fiice, cu care se lauda. Sfidand-o pe Leto, mama lui Apollo si a
Artemisei, aceasta, dupa ce i-a ucis copiii, a transformat-o in stanca. Din tezaurul de toponime mitice
voi reda cateva referitoare la Baba Dochia: Baba Dochia si fiul ei Dragomir, din comuna Balta/jud.
Mehedinti; Baba Dochia din valea Urlatoarea/ jud. Buzau; Dochia de pe raul Humorului/jud.
Suceava; Baba Dochia de pe Ceahlau / jud. Neamt; Baba Dochia langa Vascau/ jud. Bihor.

Exista de asemenea o serie de mitonime marcand comori blestemate, ascunse in diferite locuri pustii
sau necurate, alaturi de Comorile lui Decebal si Comorile Tarabosilor lui, din unele sate de munte, in
Carpatii Orientali, vreo cinci mitonime criptice se refera la Comorile Dochiei.

In afara de aceste legende toponimice si meteorologice, circuld numeroase variante, care mai de
care mai frumoase, mai cu seama prin Moldova si Bucovina. Una dintre cele mai cunoscute este
aceea prezentata de Elena NiculitaVoronca, in Datinele si credintele poporului roméan : Cica Baba
Dochia era o soacra rea si artagoasa, care si-a trimis nora in padure, in luna martie, ca sa-i aduca
fragi. Cum mnergea biata copild, plangand si gandindu-se cum ar putea scapa de napasta ce daduse
pe capul ei, nuimai ce vede un foc langa care stateau doi batranei. Acestia erau Dumnezeu si Sfantul
Petru, ca pe vremurile acelea ei veneau adesea pe pamant. Intrebata de ce plange, tanara le
povesteste necazul ei. Dumnezeu o indeamna sa tina poala si sa inchida ochii, si arunca o lopata de
jeratic in poala intinsd, poruncindu-i sa nu se uite ce i-a dat, pana nu junge acasa. Cand deschide
poala in fata soacrei, ce sa vezi, acolo erau fragi! Convinsa ca a venit primavara, baba si-a pus
douasprezece cojoace, si a pornit cu oitele la munte. Dumnezeu, dupa cate o zi friguroasa, dadea una
calda, si, incet, incet, baba si-a lepadat toate cojoacele. Cand a dat gerul cel mare, nu a mai avut ce
pune pe ea si, a inghetat.

Si Sim Fl. Marian, in Sarbatorile la romani, reda niste variante ale acestei legende, culese de prin
Bucovina si Muntenia. In unele, soacra cea haina, isi trimite nora sa albeascéa niste 14na neagra.
Ajutata fie de Dumnezeu, fie de un inger sau de un flacau, ea ori reuseste s-o albeaaca, ori nu, dar se
intoarce acasa cu un buchetel de flori de primavara: brebenei, micsunele, care o conving pe baba ca
a venit primavara.

Tot la 1 martie, mai dainuie, chiar si in zilele noastre, printre credintele, traditiile si superstitiile
placute poporului, obiceiul de a se darui tinerelor fete, ca simbol al primaverii, un martisor. Acesta
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este o ramatita a cultului soarelui. Soarele, izvor de sanatate, era invocat de oameni dimineata si
seara, pentru a le da sanatate si belsug. Fatul, imediat dupa ce se nastea, era scos afara, gol sau in
scutece, dupa cum era vremea, si inchinat la soare (ridicat spre cer, apoi asezat putin pe pamanr).

Martisorul, initial un talisman solar, si-a pierdut cu timpul acest rol, devenind un semn de pretuire, o
declaratie discreta de dragoste... Pe vremuri, la sfarsitul primaverii, fetele care aveau pistrui pe fata,
inplineau un ritual arhaic: ieseau in gradini sau pe ogor si aruncau martisoarele in sus, spre soare,
rostind in soapta: ,Sfinte Soare, sfinte Soare,/daruiescu-ti martisoare,/'n locul lor tu ma fereste/ de
pistrui ce ma-negreste/ ia-mi, te rog, negretele /si da-mi albetele,/fami fata ca o floare, / sfinte Soare,
sfinte Soare.” Fata cand se marita si-si parasea casa, trebuia ,sa ceara iertaciune parintilor”si ,sasi
ia ziua buna /de la soare, de la luna,/ de la frati, de la surori,de la fete si feciori,/ de la jocuei, de la
hori(...)". Soarele era nelipsit din toate momentele importante ale vietii. Chiar si Mosii satului, cand
faceau o judecata, tineau cont de soare. Judecata incepea la rasaritul soarelui - invocandu-1 sa le
lumineze mintea, sa judece drept, si se termina la apus. Cata naivitate si, cata puritate sufleteasca!

Iata ce ne Impartaseste Elena Niculita-Vortonca in legatura cu acest obicei: ,In ziua de Dochia se
face martisor, un fir de matasa sau lana rosa, impletucit cu alt fir alb, care apoi se pune la gat,
pentru ca purtatoarea sa fie rumena si alba peste an. Se poarta pana in ziua de Sfantul Gheorghe, si
atunci, il pune pe un trandafir sau pe o creanga de cires inflorit.” Pe vremuri, prin Bucovina, dupa ce
scoteau martisorul de la gat, il pastrau zicand ca e bun de deochi si se spalau cu el pe ochi,

Prin Botosani se credea ca zilele de 1, 11 si 21 martie sunt zile rele, omul trebuie sa se fereasca de
ele, nu trebuie sa inceapa nimic in aceste zile... Oricum, superstitiile n-as zice ca fac parte din
intelepciunea, fara tagada a romanului. Desi, unele, nu se poate nega ca sunt rodul unei indelungate
observari a evenimentelor si a intamplarilor, ele nu pot fi luate in seama..

BEATRICE KISELEFF
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