Pe acoperisul Romaniei (IT)

Continuam prezentarea varfurilor muntoase din Romania si in numarul de astazi vom face o
incursiune prin masivele Fagaras, Parang, Retezat si Bucegi, la fel de interesante si atractive
precum cele anterior aratate. Cel de-al patrulea varf ca inaltime din Romania este si cel mai mare
din masivul cu acelasi nume - Parang. Din orasul Petrosani mergem aproximativ 20 kilometri pana la
cabana Groapa Seacd, de unde incepe practic traseul catre varf. Pe poteca marcata cu cerc rosu in
aproximativ doua ore ajungem la Refugiul Agatat situat la altitudinea de 1440 m. De la refugiu,
continuam ascensiunea spre zona alpina unde pantele sunt acoperite de jnepeni, iar poteca
batatorita este plina de stanci si roci. Dupa aceea, urcand mai departe, in scurt timp ajungem la
treapta inferioara glaciara. De aici putem vedea in toata splendoarea lui, lacul Zanoaga Stanei, iar in
apropiere se observa Lacul Mic. Continuam drumetia spre treapta glaciara superioara unde intalnim
lacul Mandra, aflat la altitudinea de 2160 m, dupa care urcam spre finish, varful Parangul Mare aflat
la 2519 m altitudine. Pana pe varf se fac aproximativ 5-6 ore, iar daca la intoarcere alegeti acelasi
traseu, in aproximativ 3-4 ore ajungeti la Cabana Groapa Seaca. Din Parang ne mutam in Retezat
pentru varfurile Papusa, (2508 m) si Peleaga (2509 m). Pornim intrun lung drum catre Tara
Hategului pana in Poiana Pelegii. Pentru a parcurge traseul celor doua varfuri este nevoie sa ne
luam cortul pentru a campa in zona lacului glaciar Bucura, cel mai mare lac glaciar din masivul
Retezat. Pentru a ajunge la Lacul Bucura, vom urca pe traseul marcat cu triunghi rosu, un drum
accesibil pentru toti turistii, indiferent de experienta pe munte, cunoscut si apreciat de catre
montaniarzii romani si straini. Durata traseului este de circa doua ore si intrucat in zona lacului
temperaturile pot scadea destul de mult, este important sa avem la noi saci de dormit caldurosi si un
echipament adecvat pentru zona alpinda. Traseul spre cele doua varfuri porneste de langa refugiul
Salvamont. Urmam drumul marcat cu triunghi galben pana pe Varful Peleaga si in aproximativ o ora
si jumatate ajungem sa avem o imagine panoramica asupra Lacului Bucura. De pe varful Peleaga,
coboram pe sub Coltii Pelegii pe traseul marcat cu cruce galbena si in aproximativ doua ore se
ajunge pe varful Papusa. De aici, din varful Papusa se ajunge inapoi la baza (Salvamont) urmand
acelasi traseu ca la urcare sau un drum prescurtat. Cel mai accesibil traseu din Fagaras catre
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piscurile sale marete este cel catre Varful Vanatoarea lui Buteanu, aflat la 2507 m altitudine. Pentru
acest traseu pornim din zona lacului Balea si dupa o urcare de 45 -60 minute ajungem in Saua
Caprei ce leaga Varful Iezerul Caprei de muchia catre varfurile Capra si Buteanu, iar in fata
admiram culoarea de smarald a lacului Capra. De aici, poteca incepe sa urce mai lin si pana pe Vf.
Vanatoarea lui Buteanu mai avem aproximativ o ora si jumatate. Traseul este accesibil, dar trebuie
sa fim atenti la portiunea mai expusa a acestuia, unde trebuie sa ne cataram 3-4 metri. Chiar daca
traseul nu este foarte dificil, impune purtarea de catre toti participantii a unui echipament adecvat .
Pentru Varfurile Dara (2501m) si Hartopul Darei (2506m) ne deplasam in zona estica a Fagarasului.
Din statiunea Sambata, urcam pe drumul forestier catre Cabana Valea Sambetei, pozitionata in zona
cunoscuta de iubitorii de munte ca fiind asemanatoare cu zonele Alpilor elvetieni. De la cabana,
incepe adevaratul traseu de andurantd, urcam prin partea stanga catre Cheia Bandei (2381 m). In
fatd ni se aratd Coltul Balaceni, iar in dreapta Fereastra mare a Sambetei. In aproximativ 2 ore de la
cabana ajungem pe creasta. Urcusul greu a trecut, dar mai avem de parcurs o portiune de aproape
2-3 ore. De pe creastd, suprematia Fagarasului ni se dezvaluie in cea mai pura forma: siluetele
piscurilor par ca fiind creionate pe cerul colorat intr-un albastru infinit.

Ghid montan - Claudiu Sfetcu
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