Sarbatorile lunilor de toamna-CRUCEA, JERTFA SI SIMBOL: EMBLEMA A CRESTINATATII

»Atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, incat pe unicul Sau Fiu L-a Trimis sa Se rastigneasca pentru
lume” (Ioan 3, 16)

lisus aprimit forma umana si a patimit ca o fiinta muritoare, acceptand acest sacrificiu cu smerenie
si credinta cd, luand asupra sa apasarea tuturor pacatelor pe care nu El Le-a comis, va mantui
Lumea. Firea omului este insa mult mai puternica in rau si semenii nostri au continuat sa
persevereze pe drumul pe care lisus a incercat sa il faca sa se inchida acolo, pe dealul Capatanii, pe
Golgota, acolo unde a ajuns cu sudoare de sange, carand in spate crucea grea si ingreunata in plus
de ceea ce noi, oamenii, adaugam zi de zi cu inconstienta si indiferenta.

Caci Timpul de atunci se amesteca cu Timpul de acum, de ieri si de maine, el fiind un intreg de care
noi, oamenii, nu suntem pe deplin constienti, traindu-ne doar clipa si nestiind ca ea este doar o
picatura din acest complex amalgam ce se rotunjeste fara stirea si fara voia noastra. Si orice gest,
neinsemnat, are semnificatia sa acolo, in Intregul Universal. Un om obisnuit se poate intreba pentru
ce Dumnezeu a ingaduit aceasta jertfa, daca stia ce va fi dupa aceea. Crucea pe care lisus a acceptat
sa isi incheie martirajul este un simbol al adancii puteri spirituale dar nu numai, cea a tariei
Dumnezeiesti ci a tariei formei lumesti pe care o avea lisus in acea cumplita clipa. Momentul de
slabiciune umand, petrecut in Gradina Getsimanii trecuse si El se patrunsese de smerenie si
acceptare a destinului sau. Pe bratele crucii, torturat cu salbaticie, chinuit, asfixiindu-se in acea
pozitie care ii strivea plamanii ce inca aveau forma umana, El a gasit puterea de a se adresa cu
blandete talharului care ii era alaturi. Crucea era un simbol inca dinaintea supliciului Sau si sa ne
amintim spusele lui Marcu, al doilea evanghelist, care si-a scris Evanghelia prin anul 64.

Cina cea de Taina se petrecuse in casa mamei sale, pe nume Maria. Aceasta casa era locul de
intalnire si rugaciune al apostolilor. Se pare ca el, Marcu, a fost tanarul care a incercat sa il urmeze
pe lisus dupa ce acesta a fost arestat. Mai apoi, a devenit ucenicul apostolului Pavel si, in final, il va
urma pe Apostolul Petru. Dar, revenind, iata ce spune Marcu, redand spusele lui Iisus: ,daca voieste
cineva sa vina dupa Mine, sa se lepede pe sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze”. Rastignirea pe
cruce si intreg sacrificiul lui Iisus, are multiple sensuri, simboluri, urmari, si toate acestea sunt
indelung studiate si disecate de exegetii Bibliei. Dar pentru noi, mirenii, un lucru pare evident: lisus
nu ar fi putut invia daca nu ar fi fost rastignit si astfel se inchide acest cerc al Destinului, pentru ca
Invierea Sa si inaltarea la cer au fost cele ce au dus la transfigurarea Lumii si nimic nu a mai fost la
fel dupa acel moment. Indiferent daca un om accepta si crede in existenta lui lisus, ca intrupare
Dumnezeiasca sau crede ca a fost doar un om, un lider al acelui moment critic sau, chiar considera
totul o poveste, trebuie sa accepte oricine ca lisus, legenda, moment politic sau Fiul lui Dumnezeu, a
schimbat fata Lumii si totul a pornit pe un cu totul alt drum decat pana atunci.

Iata de ce, crucea pe care El a patimit este un simbol care nu poate fi trecut cu vederea si, pentru
acest fapt, crestinii o venereaza si ii acorda puteri si semnificatii deosebite. Religia crestina este o
religie a crucii, asa cum afirma exegetii teologi. Dupa ce trupul lui Iisus nu a mai fost gasit in
adancul pesterii pazite de ostasii romani, evreii s-au speriat, banuind ceea ce va urma si au incercat
sa acopere orice urma a celor intamplate. Existau in zona niste cisterne mari, sapate in piatra. Ele se
foloseau pentru pastrarea apei, in vederea perioadelor de seceta. Acolo au aruncat ei crucile pe care
suferisera supliciul rastignirii lisus si cei doi talhari. Apoi cisternele au fost umplute cu tot felul de
gunoaie, pietre si alte lucruri care au acoperit lemnul sfant. Cu trecerea anilor, a secolelor, nimeni
nu mai stia unde se poate afla crucea Domnului. Iar cei care credeau in Christos si in invataturile
sale au fost prigoniti in tot acest timp. In secolul 4 insa, impéaratul bizantin Constantin a avut o
revelatie Inaintea unei importante lupte pe care o avea de trecut impotriva imparatului Maxentiu.
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El a zarit pe cer, in plina zi, semnul crucii, alcatuit din stele sclipitoare. ,Prin acest semn vei
invinge”, i-a transmis mesajul divin. A poruncit degraba mesterilor sai sa execute o cruce mare din
aur si pietre pretioase, si, cu crucea in fata ostirii, au mers la atac impotriva trupelor lui Maxentiu.
Astfel, in anul 312 intra biruitor in Roma, punand capat Tetrarhiei (in anul 298, imperiul roman
fusese iImpartit in patru imperii, cu capitale diferite). Dupa acest semn divin, imparatul Constantin s-
a crestinat si a pus capat prigoanei de o violenta bestiald impotriva crestinilor. In acei intunecati 300
de ani, momente de o inimaginabild cruzime s-au desfasurat, ajungandu-se la torturi de nedescris,
uneori chiar petrecandu-se asupra unor copile, dictate de propriul parinte (ar fi doar de exemplificat
cumplitul supliciu al Sfintei Cristina).

Dar actiunile imparatiei nu s-au oprit aici, el trimitand-o pe mama sa, imparateasa Elena, sa caute
crucea rastignirii, in locul unde se stia ca fusese martirizat Iisus. Aceasta a ajuns la Ierusalim si a
poruncit sa se ridice o bazilica pe locul Sfantului mormint (bazilica ce a fost sfintita pe data de 13
septembrie 335). Primind cu greu si unele informatii despre cisternele astupate cu gunoaie si pietre,
a pus de s-au sapat in ele, pana cand, in adanc, a gasit trei cruci si chiar si piroanele. Se spune ca,
nestiind care este Crucea Mantuitorului, a facut in asa fel incat a urmat imboldul credintei,
gandindu-se ca, daca este lemnul sfant, se va produce o minune, ceea ce s-a si intamplat, prin - se
spunereaducerea la viata a unei fecioare. Imparateasa Elena a fost impresionata de aflarea sfintei
cruci care purtase trupul lui lisus si a cazut in genunchi, sarutand-o, la fel ca toata suita care o
insotea. Dar pentru ca in spatiul acela din adinc nu putuse intra prea multa lume din multimea care
astepta afara, sa vada minunea intamplarii, imparateasa a urcat pe un amvon inalt, in fata intregii
adunari si, cu ajutorul prea fericitului Macarie, episcopul Ierusalimului, au ridicat Crucea domnului,
sa o vada tot poporul. Acesta a fost momentul Inaltarii Sfintei Cruci. Gasirea Crucii a fost ca un Inalt
cutremur pentru crestinismul care era la inceputul recunoasterii sale oficiale ca religie.

Astfel, acel 14 septembrie 335 a devenit sarbatoarea mare a ,Inaltarii Crucii”, cea care se venereaza
si azi, dupa aproape 1700 de ani. Ar trebui poate sa amintim si un alt eveniment, petrecut cativa ani
mai tarziu, in vremea lui Constantiu, fiul imparatului Constantin, moment ce adesea este confundat
cu aparitia pe cer a semnului care a determinat aflarea Sfintei Cruci. Este vorba despre imaginea
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unei cruci luminoase care s-a asezat pe cer in timpul zilei, in duminica cincizecimii, pe 7 mai 351, la
Ierusalim, ceea ce a sporit si credinta in Messia dar si numarul credinciosilor. In anul 614 persii,
condusi de regele Chosroes, au cucerit Ierusalimul si au distrus si jefuit tot ce le-a iesit in cale, luand
si lemnul Sfintei Cruci, dar, inspiratie divind, nu l-au distrus, astfel ca acesta a putut fi recuperat
dupa victoria imparatului Heraclius, asupra persilor. El a luat lemnul sfant si l-a dus la Ierusalim, in
Biserica Sfantului Mormant, toate acestea intamplandu-se in anul 629, pe vremea sfantului Zaharia
care la acea vreme era patriarhul Ierusalimului. Patru ani mai tarziu, cea mai mare parte din lemnul
Crucii a fost mutata la Constantinopol. Spunem cea mai mare parte pentru ca acest lemn sfant a fost
impartit in bucati mai mici si dus la mai multe biserici.

In Romania se afld parti din lemnul Crucii in manastirile Tiganesti si Caldarusani, precum si in
Biserica ,Sfantul Vasile cel Mare” de pe Calea Victoriei, din Capitala. Ca mereu, zilele importante
din calendarul bisericesc, sunt consemnate in constiinta populara cu smerenie, asa cum spuneam Si
cu alte ocazii. Ziua Inaltarii Crucii este marcata cu post aspru, rugaciuni si praznice. Postul e
inchinat si sanatatii familiei dar si pentru bunastare si sporul casei. Se merge la biserica si se impart
celor mai nevoiasi daruri care contin vase de lut (ulcele) cu miere si lapte, acoperite cu cate un
colacel iar de toarta se anina un fir de ata rosie. Se pomenesc numele rudelor decedate (se face un
pomelnic). Dar nu este vorba numai de post ci se evita si a se manca usturoi, pepene, nuci sau prune
si in general fructe al caror miez aduce aminte de forma crucii. Dar deasemenea nu este bine sa se
manance nici fragi culesi dupa aceasta zi, pentru se spune ca ca ei apartin celor dusi din aceasta
lume. In traditia populara, ziua de 14 septembrie este numita Ziua Sarpelui, deoarece sa crede ca
acum serpii si alte animale taratoare se retrag in subteran, pregatindu-se de hibernare peste
anotimpul rece.

Oamenii din popor cred ca inainte de a se retrage in vizuini, ei se incolacesc in forma de cerc si
creazd o pietricicd ,nestematd” care aduce noroc... In regiunile de dealuri, unde se cultiva vita de
vie, ziua Crucii marcheaza inceputul culegerii strugurilor si de aceea in acele locuri aceasta zi se
cheama , Carstovul viilor”, (denumire provenind din slavona, ,carstov” insemnand ,cruce”). Nu se
culege insa ultimul butuc de vita, el fiind inchinat divinitatii. (De aceea sunt denumiti ,strugurii lui
Dumnezeu” si poate multora nu le place ca trebuie sa lase aceasta ofrada, dar romanii sunt

superstitiosi si de multe ori se tem sa sfideze datina).

Via si butoaiele de vin se sfintesc de catre preoti iar seara participanti la ,ritual”, dupa ce au postit
toata ziua, se aduna in jurul focurilor, pentru relaxare si petrecere, asa cum stim este obiceiul
poporului nostru. Se crede ca este bine sa aiba fiecare in buzunar sau in portofel cateva monede
care au fost sfintite la slujba de peste zi. In multe localitati se organizau balciuri, frumoasa traditie
existand inca si azi, preluata fiind chiar de institutii, cum ar fi Muzeul Taranului Roman, unde se
desfasoara festivalul de Carstov, un eveniment la care participa diverse formatii populare ce
exemplifica obiceiurile si dansurile care marcheaza aceasta zi, dar si mesteri populari care expun
sau chiar confectioneaza la fata locului mici obiecte .

Tot acum incepe si batutul nucilor, ceea ce ne arata ca intelepciunea populara fixa anumite
momente ale anului in jurul unor sarbatori, ordonandu-si treburile gospodaresti dar si pe cele
agricole sau chiar cele legate de medicina populara - iata ca tot an aceasta zi, romanii culeg
buruieni de leac pe care le duc la biserica, si le aseaza in jurul crucii, pentru a fi sfintite spre a fi
folosite ulterior, la nevoie, pentru alinarea diverselor afectiuni - si nu numai, pentru ca, de exemplu,
planta numita ,navalnic” face parte dintrun ritual de farmece de dragoste.

In viata romanilor, plantele au un rol insemnat si de multe ori semnificatii deosebite, cum ar fi
exemplu credinta ca florile care infloresc dupa aceasta zi sunt flori ale mortilor. Dintre plantele
sfintite de Ziua Crucii, busuiocul are un rol important, pentru ca se aseza la streasina casei, ca
protectie impotriva relelor de tot felul sau a traznetelor, dar se folosea si ca un balsam pentru parul
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fetelor si ca protectie Impotriva bolilor pasarilor de curte, in apa carora se punea planta sfintita. In
nordul tarii, firele de busuioc sfintit se asezau prin ramurile copacilor pentru a le asigura un rod
bogat anul urmator.

Desi traditiile si credintele legate de anumite sarbatori religioase sunt pastrate mai mult la tara (si
asa cum am mai spus, de multe ori ele sunt respectate ,orb”, sau ,pentru ca asa se spune”, ,asa
trebuie”, (asa au facut parintii si bunicii nostri”), totusi am constatat o participare mai larga si a unei
generatii de ,oraseni” la slujbele care se produc in aceste momente, mai ales cand sfintii parinti sunt
mai tineri si stiu cum sa atraga pe cei apropiati de varsta lor sau dimpotriva, la o varsta inaintata au
suficienta experienta si discursul lor nu este doar o repetare mecanica a unor versete ci le aduc
aproape de inima enoriasilor, explicand ceea ce s-a intamplat si pentru ce evenimentele de acum
sute de ani au ramas puternice jaloane de influenta morala si spirituala.

Sarbatoarea Inaltarii Sfintei Cruci are o inaltd semnificatie, dar nu este singura mare sirbatoare a
toamnei. Chiar in primele zile ale lunii septembrie, linia care separa vara de toamna, exista o zi care
se celebreaza la inceputul anului bisericesc (1 septembrie), si anume ziua nasterii sfintei Fecioare
Maria. (8 septembrie) sau, cum mai este denumita, Sfanta Maria Mica, pentru a o separa de cealata
zi a Mariei, ziua adormirii ei, petrecuta pe 15 august.

Fecioara Maria este, inainte de toate, un simbol, cel al realizarii perfectiunii din imperfectiune.
Lumea isi incepuse declinul inca de la creerea sa, atunci cand strabunii Adam si Eva pasisera gresit
iar dupa ei, din rau in mai rau, vointa Domnului de a construi o lume plina de virtute si frumusete se
lovise de multe ori de impotrivirea celei mai dragi creatii ale sale, Omul. Divinitatea a incercat sa
distruga o lume care se abatuse de la drumul drept si ascendent dorit, dar de fiecare data se gasise
o speranta, asa cum dupa distrugerea focarului de infectie morala si spirituala, numit Sodoma, un
licar de lumina il oprise pe Dumnezeu sa distruga totul, asa cum Potopul fusese oprit de un singur
om cu har, Noe, care salvase samanta Lumii, asa cum, iatd, Fecioara se aratase demna de a purta
trupul pamantean al Fiului Sau.

Plina de har si virtute, Maria s-a nascut de 8 septembrie si era din neamul lui David, asa cum se
vestise inca din vechiul Testament, ca din neamul acesta va veni Messia in dimineata sarbatorii, se
aprinde o candela langa icoana Mariei si intreaga familie ar trebui sa se roage pentru sanatate si
binecuvantarea roadelor muncii sale. Este un praznic al bucuriei, care deschide sezonul nuntilor.
Crestinii duc ofrande la biserica pe care apoi, dupa sfintire, le impart celor nevoiasi. Cei care sunt
bolnavi, prepara un cozonac pecare il consuma ei jumatate, in timp ce jumatatea a doua o arunca in
curtea casei, iImpreuna cu jumatate de pahar de vin rosu, turnat pe pamant, in timp ce consuma cu
masura din cealalta jumatate, rostind rugaciuni.

Nu stim cati bolnavi s-au lecuit dupa acest ritual, dar stim ca el poate fi benefic prin incarcatura
energetica ce aranjeaza celulele corpului uman intr-o ordine care poate ajuta la vindecare.
Alunecand spre iarna, timpul este impodobit cu alte repere pe care poporul, de esenta crestina sau
atee Insa plina de respect fata de datini, le celebreaza cu bucurie sau cu smerenie. Iata, pe 14
octombrie, la o luna dupa marea sarbatoare a Inaltarii Sfintei Cruci, serbam ziua Sfintei Parascheva.
Desi a trecut un mileniu de la nasterea sa, oamenii inca o pomenesc in gandurile lor si ii puncteaza
ziua cu respectul generat de viata sa exemplara.

De pe malurile marii Marmara, ea ajunge in Tara Sfanta, dar dupa ce vede marele Ierusalim, prefera
sa se aseze intr-o manastire in pustiul lordanului. Totusi, in urma unui vis, in care un inger o
sfatuieste sa se intoarca la obarsii, pleaca inapoi spre Constantinopol si apoi spre Epivat, unde,
cuvioasa si impacata cu viata sa, inchide ochii pentru totdeauna. La destul timp dupa trecerea sa in
cealalta lume, o intamplare face ca sa se sape peste mormantul ei, pentru a fi depus acolo corpul
unui marinar decedat. Mare a fost mirarea cand au descoperit trupul ei, nedescompus si frumos
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mirositor. Corpul a fost ridicat si depus la o biserica, dar parcursul nu s-a sfarsit aici, caci vremurile
erau tulburi. Moastele sunt transportate in diverse locatii, dupa cum istoria a dictat, pentru a fi
ocrotit de urmarile razboaielor, ajungand la Constantinopol.

Dupa multe peregrinari, prin straduinta domnitorului Vasile Lupu, moastele ajung la adapostul
Catedralei Mitropolitane din Iasi, unde se fac si azi pelerinaje. Se spune ca atingerea moastelor
Sfintei Parascheva poate sa ii fereasca pe oameni de boli, de vijeliile naturii, de trasnet, de grindina,
de deochi. Poporul o mai numeste si ,Sfanta Vineri”. Dupa aceasta zi se pregatesc oile de toamna, se
verifica daca au dormit gramada (semn ca va fi o iarna grea) sau imprastiate (atunci va fi o iarna
usoard). Daca de Sfanta Parascheva nu ploud, inseamna ca iarna va veni mai devreme. Spre sfarsitul
lunii, pe 26 octombrie, se serbeaza ziua Sfantului Dimitrie Izvoratorul de Mir, care a trait in secolul
II1, ca guvernator al Tesalonicului.

Pentru ca a ajutat un crestin, el a fost martirizat si strapuns cu sulite. Se spune ca din trupul sa nu a
curs sange ci mir, de unde i se trage si acest nume. Dupa ce imparatul Constantin opreste teroarea
si urmarirea crestinilor, trupul Sfantului Dimitrie a fost adus in Tesalonic, fiind considerat
ocrotitorul acestuia. De ziua lui se oficiaza slujbe religioase in toate bisericile dar mai ales la
Tesalonic, In comunitatea crestina infiintata chiar de apostolul Pavel. In Roméania, Sfantul Dumitru,
alaturi de Sfantul Gheorghe, are un rol important, pentru ca la 23 aprilie se considera ca incepe
sezonul de vara, care din punct de vedere pastoral tine de la aceasta data si pana la 26 octombrie,
de Sfantul Dumitru, cand ,se incuie” vara. Urmeaza apoi Sfantul Andrei, care este ,cap de iarna”.
Traditia populara tine un obicei stravechi, ,focul lui Samedru”, obicei care exista si acum in sate,
cand mai ales tinerii organizeaza la raspantii ruguri de foc peste care sar copiii, ca sa fie sanatosi
mai departe, iar dupa ce rugul se stinge, carbunii ramasi se imprastie pe ogoare si prin livezi, pentru
a da pamantului putere.

Asa cum am mai vazut, calendarul datinilor este presarat cu momente ce sunt legate de existenta de
zi cu zi, de lupta pentru supravietuire in orice fel de timpuri, de micile obiceiuri, rutine care duc
viata mai departe si pe care, taranul roman le marcheaza cu denumiri legate de anumite sarbatori.
Exista multe alte sarbatori in aceasta perioada si toate, pe langa samburele de adevar sau de
legenda despre origini, au o deosebita importanta in ordonarea vietii, mai ales a satelor, dar si in
mentinerea comunitatii in jurul acestui nucleu de credinta si datini, fara de care nu poate exista
coloana centrala a neamului.

Eugenia Duta
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