Duhul Sfant, omul si lupta duhovniceasca...

Din punct de vedere teologic, Biserica numeste Cincizecimea sau Rusaliile ca fiind Pogorarea
Duhului Sfant. Atentie, nu coborarea! In pofida faptului ca in relatarea scripturistica (biblic) a
acestui moment istoric se spune ca peste Sfintii Apostoli “au sezut” limbi de foc (simbolizate de
frunzele de nuc sau tei binecuvantate la slujba de Rusalii), nu este vorba de o simpla coborare din
cer a Duhului, manifestata sub aratarea focului (element primordial ce simbolizeaza energia,
lucrarea, crearea lumii).

Cu toate ca termenul “pogorare” are si sensul de coborare, nu este doar atat. Din perspectiva
teologica, “pogorarea” este mai bine inteleasa daca ne referim la un termen inrudit: pogoramantul.
Adica renuntarea la o anumita regula, cu scop de apropiere, de suprimare a unei distante, data de o
eticheta sau o ierarhie. Astfel, Rusaliile sunt momentul in care Dumnezeu isi implineste promisiunea
de a fi pururi cu noi, oamenii, prin Duhul Sfant pe care il trimite in lume, intemeind Biserica Sa.

Tocmai de aceea preotii, ca unii ce sunt slujitori si purtatori de Duh Sfant, sunt chemati sa se
pogoare permanent, cu dragoste, peste comunitatea credinciosilor, trecand peste considerentele
lumesti ale etichetei. Din punct de vedere practic este vorba de unirea Duhului Sfant cu firea umana,
rod al Intruparii lui Iisus Hristos, care, Dumnezeu fiind, uneste firea divina cu cea umana. Prin
aceasta, omenitatea sau umanitatea se face partasa dumnezeirii, iar pogorarea la om a lui
Dumnezeu, prin Duhul Sfant, este o desavarsire a creatiei omului. De aceea, este mai mult decat
necesar sa cunoastem cine este Duhul Sfant, a treia Persoana a Sfintei Treimi, numita asa chiar de

Cea mai frumoasa, rotunda si completa forma de prezentare a Duhului Sfant se gaseste nu in tratate
teologice complexe, ci intr-o scurta si profunda rugaciune, ce ii este direct adresata, numita
rugaciunea “Impérate ceresc” si cu care Incepe aproape orice slujba, rostindu-se aproape tot timpul
anului bisericesc, de la Rusalii si pana la urmatorul Paste. Adica, o rugaciune tot atat de importanta
ca si “Tatal nostru”. “Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, Care pretutindenea esti si
toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viatd, vino si Te salasluieste intru noi, si ne
curateste pe noi de toata intinaciunea, si mantuieste, Bunule, sufletele noastre. Amin.” Aici regasim
toate insusirile importante ale Duhului Sfant.

1. imparat ceresc. Desemneaza divinitatea Duhului Sfant, ce-a de-a treia persoana a Sfintei Treimi,
egala cu Tatal si Fiul. De altfel, pentru a preciza foarte clar firea divina a Duhului, al doilea Sinod
Ecumenic (Constantinopol, 381) va dedica articolul 8 din Simbolul (Marturisirea) Credintei faptului
ca noi credem in Duhul Sfant ca fiind Dumnezeu “Domnul de viata Facatorul, Care din Tatal

1/4



Duhul Sfant, omul si lupta duhovniceasca...

purcede, Cel ce impreuna cu Tatdl si cu Fiul este inchinat si slavit, Care a grait prin prooroci”.

2. Mangaietor. Insusi Iisus Hristos arata ca Duhul Sfant va mangaia lumea, cum si Iisus a facut-o.
El promite ucenicilor (intristati la auzul vestii ca Ilisus Hristos se va sui la Tatal) ca nu ii va lasa
orfani, ci va veni la ei, dar sub alta lucrare, vesnica: “Si Eu il voi ruga pe Tatal, si alt Mangaietor va
va da voua, pentru ca in veac sa ramana cu voi”. (Ioan 14, 16).

3. Duhul Adevarului. Tot Iisus Hristos spune ca Duhul Sfant este un Duh al Adevarului divin, in
cadrul aceleiasi promisiuni de revenire la ucenici: “Duhul Adevarului, pe Care lumea nu-L poate
primi, pentru ca nu-L vede si nici nu-L cunoaste; Il cunoasteti voi, de vreme ce la voi ramane si intru
voi va fi”. (Ioan 14,17) Aici, termenul “lumea” nu desemneaza creatia intreaga, ci lumescul, tot ceea
ce intoarce spatele lui Dumnezeu, si pentru care nici Iisus Hristos nu se poate ruga, nu pentru ca n-
ar vrea sau n-ar putea, ci pentru ca nu este cunoscut de lumesc: “Iar viata vesnica aceasta este: Sa
Te cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si pe lisus Hristos, pe Care L-ai trimis... Eu
pentru acestia Ma rog; nu pentru lume Ma rog, ci pentru cei pe care Mi i-ai dat, ca ai Tai sunt”.
(Ioan 17, 3 51 9).

De altfel, Adevarul dumnezeiesc (Iisus Hristos Insusi) este singurul care elibereaza omul din robia
pacatului si 1i reda adevarata libertate. “Daca veti ramane intru cuvantul Meu... veti cunoaste
adevarul, iar adevarul va va face liberi“. Insusi lisus Hristos se autodefineste ca fiind Calea,
Adevarul si Viata. Este si motivul pentru care Duhul Adevarului mai este numit si Duhul lui Iisus
Hristos, cel prin care lisus Hristos lucreaza in Biserica.

“Dar cand va veni Acela, Duhul Adevarului, El va va calauzi intru tot adevarul; ca nu de la Sine va
grai, ci cele ce va auzi va grai si pe cele viitoare vi le va vesti. Acela Ma va slavi, pentru ca dintru al
Meu va lua si va va vesti”. (Ioan 16,13) ca si la “Iar cand va veni Mangaietorul, pe Care Eu vi-L voi
trimite de la Tatal, Duhul Adevarului, Cel ce din Tatal purcede, Acela va marturisi despre Mine”.
(Toan 15,26) De aceea, Rusaliile sunt ziua de nastere a Bisericii lui lisus Hristos, caci, fara Duh Sfant
nu exista Biserica.

4, Duhul este pretutindeni. Fiind Dumnezeu, Duhul Sfant este omniprezent. Cu toate acestea,
exista un singur loc unde nu poate fi prezent: lumea pacatului, care nu poate cunoaste sfintenia lui
Dumnezeu. Caci sfintenia nu este ceva magic, care vine peste om impotriva vointei sale sau fara ca
el sa cunoasca. Dimpotriva, sfintenia este asumare deplina si constienta a unei vieti morale.

5. Duhul le (im)plineste pe toate. Cand Dumnezeu a facut lumea, a privit si a vazut ca toate erau
“bune foarte”. Adica erau bune potrivit scopului cu care au fost facute. Dar implinirea acestui scop
nu se poate face decat prin exercitarea binelui, a virtutilor, a sfinteniei. Cand nu se intampla
aceasta, apare opusul, adica raul. Prin urmare, binele nu se poate implini decat prin Duhul Sfant,
adica prin iubire si adevar. Caci doar iubirea si adevarul pot implini scopul existentei. Fara ele
(implicit, fara Duhul Sfant), lumea n-ar mai avea rost, devenind un loc al suferintelor inutile, cauzate
de ramanerea in imperfectiune.

Poate parea alambicata explicatia de mai sus, dar sa ne gandim: De unde suferinta si raul din lume?
Cum pot fi ele depasite, daca nu doar prin iubire si adevar? Adica printr-un Duh Sfant. Caci prin
termenul “duh” se intelege definirea unei stari sufletesti, a unei atitudini duhovnicesti. Care poate fi
buna sau rea. De aceea, nu exista doar Duh Sfant, ci si duhuri rele, “cazute” din inaltimea sfanta a
iubirii. Drept urmare, sfintenia inseamna iubire. Iar lucrarea in lume a Duhului Sfant este, in esenta,
lucrarea iubirii. Caci, dincolo de toate teologhisirile despre Dumnezeu, ramane un adevar simplu si
etern: “Cel ce nu iubeste, nu L-a cunoscut pe Dumnezeu, fiindca Dumnezeu este iubire”. (1 Ioan 4,8)
Daca am vorbit de insusirile si lucrarea Duhului Sfant, se cuvine sa amintim si roadele Duhului
Sfant.
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Ele sunt amintite atat in Noul Testament, cat si in Vechiul Testament. Deci, Sf. Ap. Pavel spune ca:
“roada Duhului este iubire, bucurie, pace, indelunga-rabdare, bunatate, facere de bine, credinciosie,
blandete, infranare, curatie” (Galateni 5, 22-23). La randul sau, unul din marii profeti ai Vechiului
Testament, Isaia, proorocind despre pogorarea Duhului Sfant peste lisus Hristos (Porumbelul de la
Boboteazad), spune asa: ,Duhul lui Dumnezeu se va odihni peste El, Duhul intelepciunii si al
intelegerii, Duhul sfatului si al tariei, Duhul cunoasterii si al evlaviei; Duhul temerii de Dumnezeu il
va umple; nu dupa slava de dinafara va judeca,nici dupa cele spuse va mustra”. (Isaia 11, 1-3).

6. Vistierul bunatatilor. Formula concluzioneaza tot ce am scris mai sus despre roadele Duhului,
care sunt numite “bunatati”. Iar Duhul este “vistierul” lor, adica depozitarul si administratorul lor,
cel ce le genereaza si le aduce omului, daca acesta le vrea.

7. Datator de Viata. In inteles teologic, Viata este trairea omului in Dumnezeu, prin cunoasterea
Lui. Dar si termenul “cunoastere” este complex, el desemnand nu doar luarea la cunostinta a ceva, ci
experierea acelui ceva, trairea intima a unor adevaruri. Prin urmare, daca Iisus Hristos este Viata,
Duhul Sfant il aduce lumii pe lisus Hristos, sfintind intreaga creatie. Pentru a evidentia si mai bine
aceasta insusire, Iisus Hristos spune: ,,Duhul este cel ce da viata; trupul nu foloseste la nimic”. (Ioan
6,63)

Aici, Tisus Hristos nu spune ca trupul nu are nici o valoare, cum gresit s-ar intelege, ci ca, in raport
cu Viata, trupul nu este nici sursa cunoasterii lui Dumnezeu, nici sursa vietii vesnice, nici macar a
vietii biologice, fiind cel care o primeste. Lipsa de “folos” se refera asadar la imposibilitatea trupului
de a fi sursa sfinteniei, ci doar primitorul ei (prin gazduirea sufletului). Altminteri, este greu de
inchipuit ca omul poate exista in mod autonom, doar prin sine si doar pentru sine (desi unii chiar asa
cred). Cheia intregii noaste existente este Dumnezeu - Sfanta Treime.

Careia 1i si dedicam a doua zi-de Rusalii. Zi de sarbatoare legald, dar nu pentru autodistrugerea
omului, ci pentru unirea lui cu Dumnezeu. O vorba inteleapta spune ca cel mai mare dusman al
omului este el insusi. Omul isi poate folosi gresit propria libertate si tinde, astfel, sa ajunga rob al
pacatelor. Subiectivismul este intentia cu care se paveaza drumul catre iad, dar, astfel, libertatea
devine o simpla forma de robie. De altfel, toata civilizatia crestina este strabatuta de prezenta
acestui razboi duhovnicesc interior.

Nu degeaba Duhul Sfant se arata si ca niste ,limbi de foc” (la Boboteaza il vedem in chip de
porumbel, simbol al pacii) pentru ca simbolistica duhovniceasca a focului sugereaza acest razboi
interior. Asa cum focul material are doua mari calitati, adica arde impuritatile si este sursa a
miscarii (prin combustie), tot asa focul Duhului Sfant, prin aceasta lupta, curata sufletul de
Limpuritatile” pacatului si pune in miscare ceea ce pacatul distruge: dragostea. Ea este singura forta
care poate desavarsi lumea intreaga. Sfantul Ioan Botezatorul profeteste ca Iisus Hristos va boteza
»cu Duh Sfant si cu foc”, iar Iisus Hristos afirma: , Ca fiecare cu foc se va sara” si ,Foc am venit sa
arunc pe pamant, si cat as vrea sa fie-acum aprins!“. Dragostea surpa mandria, iar de aici se
provoaca o prabusire in lant a celorlalte ,impuritati”, cum arata Sfantul Apostol Pavel in imul
teologic inchinat dragostei:

»Dragostea indelung rabda; dragostea este binevoitoare, dragostea nu pizmuieste, nu se lauda, nu se
trufeste. Dragostea nu se poarta cu necuviintd, nu cauta ale sale, nu se aprinde de manie, nu
gandeste raul. Nu se bucura de nedreptate, ci se bucura de adevar. Toate le sufera, toate le crede,
toate le nadajduieste, toate le rabda. Dragostea nu cade niciodata”. (1 Cor 13,4-8). Iar Sfantul
Apostol Petru il completeaza: ,tineti din rasputeri la dragostea dintre voi, pentru ca dragostea
acopera multime de pacate”.

Usor de zis, de pus/de scris pe hartie, dar cat de greu de aplicat in viata. Este o adevarata lupta,
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pentru ca exista si tendinta opusa: ,din pricina inmultirii faradelegii, iubirea multora se va raci”. Iata
deci cata lupta poate fi prezenta in noi insine. Dar, prin dobandirea virtutilor, aceasta lupta
interioara este si un drum catre Adevar. Toata framantarea omului de a lucra ,focul dragostei”
Duhului Sfant nu este altceva decat o descoperire a Adevarului. Sa nu uitam ca pacatul are putere
asupra noastra doar prin lucrarea minciunii. lisus Hristos il numeste pe ispititorul diavol ,tatal
minciunii” pentru ca orice ispita este o deformare a adevarului.

Prin urmare, cine doreste sa se desavarseasca trebuie sa inceapa prin a identifica si parasi minciuna
din propria sa viata. Este si motivul pentru care Biserica, in prima duminica dupa Rusalii, va pomeni
pe toti sfintii, ca unii ce au aflat Calea, Adevarul si Viata. Astfel, esenta pacatului este minciuna, care
duce la inselare si la impotrivirea fata de Adevar. lisus Hristos ne fagaduieste ca parasirea minciunii
duce la adevarata libertate: ,Daca veti ramane intru cuvantul Meu, cu adevarat sunteti ucenici ai
Mei. Si veti cunoaste adevarul, iar adevarul va va face liberi“.

In alt loc, Iisus Hristos se va auto-defini ca fiind ,Calea, Adevarul si Viata”. Astfel, ar fi de asteptat ca
lisus Hristos sa fie liderul informal al tuturor ce cauta Adevarul si libertatea. Multi spun ca religia a
nascut razboaie, dar asta doar atunci cand dragostea a fost inlocuita de extremism. Iisus precizeaza
limpede ca extremismul este o denaturare a religiei: ,dar vine ceasul cand tot cel ce va va ucide sa
creada ca aduce inchinare lui Dumnezeu”. Existd insa si o lupta potrivnica Bisericii, impotriva
Mantuitorului lisus Hristos, dar n-as vrea sa insist prea mult, pentru ca ar insemna sa cuprindem
intreaga istorie crestina.

Suficient a arata ca inca de la Pogorarea Duhului Sfant unii s-au impotrivit predicii Apostolilor,
acuzandu-i ca erau beti. Ceva mai tarziu, romanii, prigonind pe crestini si neintelegand cine este
lisus Hristos, au ajuns sa acuze crestinii ca sunt canibali, pentru ca mananca si beau Trupul si
Sangele unuia numit lisus Hristos.

In alta ordine de idei, Biserica n-a cunoscut niciodata o perioada de timp in care sa nu se confrunte
cu erezii (invataturi gresite), nascocite uneori chiar de catre oamenii Bisericii, dupa cum afirma
Sfantul Apostol Petru: ,si intre voi vor fi invatatori mincinosi, care vor strecura eresuri pierzatoare
si, tagaduind chiar pe Stapanul Care i-a rascumparat, isi vor aduce lor grabnica pieire”. Ceea ce stiu
sigur si ceea ce imi da pace chiar si in mijlocul razboiului este aceea ca Adevarul este unul singur.

Nu stabilit de opinii, numar, voturi sau alte criterii subiective. Totul este sa reusesc sa-1 gasesc in
vacarmul din jur, sa-1 inteleg si sa-1 accept, spre a ma elibera de cele ce ma trag in jos. Si-asa, ajung
prin si din razboi sau luptd, la pace. Pacea Duhului Sfant. Duhul Adevarului. Mangaietorul, Care de
la Tatal purcede!

Dr. Stelian Gombos
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