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Rasfoind Sarbatorile la romani de Sim. Fl. Marian aflam ca luna mai abunda in datini si superstitii.
In primul rand, aceata luna se afla sub teama joilor Cincizecimii luminate. Toate joile dintre Pasti si
Rusalii sunt pazite de popor, desi cele mai aspre sunt ultimele doua (a 8-a si a 9-a, care cad in luna
iunie), totusi si celelalte joi ale Cincizecimii luminate trebuie sa fie respectate; pe langa faptul ca nu
trebuie sa se munceasca in aceste zile, chiar si in cursul saptamanii oamenii-nu trebuie sa umble
dupa buruieni de leac si descantece. ,Salcia, matraguna, fumurile si argintul viu nu se dau
bolnavilor in acest interval, caci se crede ca duhurile rele ce sunt surchidite prin diferite descantece,
vraji si uratii, precum si duhurile bune ce sunt chemate intr-ajutor, in loc de a face bine celui ce
suferd, mai rau le intarata, atat impotriva bolnavului, cat si-mpotriva celui care cauta sa-i ajute”.
Printr-unele sate, localnicii se tem atat de tare de influenta nefasta a acestor joi ca nu cheama nici
macar preotii sa le faca vreo slujba in perioada respectiva. ,Daca cineva calca joile si iese cu plugul
la arat, daca merge la prasit sau daca munceste orice pe camp, peste vara, acea munca va fi batuta
de piatra, adeca va fi stricata de grindina”.

Vreau sa subliniez cd, asa cum spune Mircea Eliade in Apecte ale mitului: ,Solidaritatea mitica cu
ritmurile cosmice, violent atacata de profetii Vechiului Testament si de-abia tolerata de biserica, se
afla in centrul vietii religioase a populatiilor rurale, mai ales a celor din Europa de sud-est.(...) in
folclorul religios al sud-estului european, tainele sanctifica totodata natura”.

Pentru taranii din Europa orientala, aceasta atitudine nu numai ca nu implica o ,paganizare” a
crestinismului ci, dimpotriva, reprezenta un fel de ,crestinare” a religiei stramosilor. Cand se va
scrie istoria acestei ,teologii populare”, asa cum poate fi surprinsa mai ales in sarbatorile sezoniere
si in folclorul religios, ne vom da seama ca ,crestinismul cosmic” (...) este o creatie religioasa
originala in care eshatologia si soteriologia sunt afectate de dimensiuni cosmice; (...) Pe de alta
parte, toate aceste creatii folclorice sunt impregnate de un spirit crestin, iar nu «pagan»”.

Dupa cum spuneam, se crede prin Bucovina ca aceasta piatra o fauresc diavolii in cele noua joi, o bat
,Cu ciocanele, ca sa n’aiba oamenii pane”. Tot de teama pietrei, nici femeile nu spala rufe, nu bat cu
maiul, nu deapana, nu urzec, nu tes... Si femeile din Oltenia au aceasta credinta. Joile acestea se mai
razbuna impotriva celor ce nu le respecta arzandu-le holdele, casele sau alte avutii ale celor
indaratnici.

ARMINDENI SI ALTE DATINI, TRADITII SI SUPERSTITII

Ziua de 1 mai, cand este sarbatorit proorocul Ieremia, dupa cum scria Bogdan Petriceicu Hasdeu in
Etymologicum Magnum (monumentala sa opera lexicografica proiectata si neterminata), mai este
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numita in popor si Arminden. Tot in acest dictionar, Hasdeu consemneaza datina de Arminden cand
satenii ,pun la poarta un arbore nalt cu frunze numai in varf si-1 lasa acolo pana ce se face mai intai
pane noua; atunci face din el jiruitoriu de cuptori, cu restul arde cuptoriul. Acel arbore se zice
Arminden”. Obiceiul este mentionat si de Candrea, de Pop-Reteganul; in Calendarul lui Mamgiuca
s.a. Prin unele parti din Banat, armindenul sau pomul de mai, cum se mai numeste, se pune mai cu
seama la casele fetelor mai alese din sat si la unii sateni mai instariti. In acest caz, pomul este dus de
un flacdu sau de mai multi, noaptea tarziu, cand nu mai sunt oameni pe drum si implantat la poarta
fetei iubite sau a fruntasului.

Cu toate astea, cel sau cea onorata il cauta pe aducatorul pomului si-l cinsteste cu bautura. Unii
sateni, mai cu seama de pe la poalele Muntilor Apuseni, spun ca datina ar fi in amintirea vremii cand
evreii, vrand sa-1 prinda pe Iisus, au pus o ramura verde in fata casei unde locuia. Dar dimineata,
cand au venit sa-l ia, s-au trezit ca toate casele aveau acelasi semn, asa ca nu l-au mai putut gasi.
Altii, de prin Hateg, spun ca obiceiul a ramas din vremea cand Irod a taiat pruncii. Si a taiat el pana
seara, atunci a lasat semn, unde ramasese armindenul, dar a doua zi, cand s-a intors sa continue
uciderea, toate casele aveau cate un arminden, astfel a scapat micul Iisus. George Cosbuc a transpus
aceasta Intamplare intr-o frumoasa legenda. Cei din Bihor, in aceasta zi, alunga ,strigele” (strigoii).
Acolo, in preseara zilei de Armindeni, din fiece casa este un suflet si striga: - Auzi ma! Oricine il
aude, 1i raspunde: -Aud ma!

Si primul continua: , Cine-i Striga/ Dracu-l friga/Pe frigare/De cea mare!” Cuvintele sunt repetate de
celdlalt. Pronuntand aceste cuvinte se crede ca asa se si intampla cu strigoii. Astfel cred ei ca se
recunosc strigoii in noaptea de Ieremie, adica in ziua de Arminden sau 1 mai.

In timp ce in Transilvania si Banat se pune o ramura verde dinaintea casei pentru indepartarea
strigoilor sau in amintirea prigonirii Domnului Iisus Hristos, in Bucovina, Moldova si Muntenia
romanii obisnuiesc sa friga, de Arminden sau Arminder, un miel si sa iasa la padure, in vie sau in
gradina, undeva la iarba verde, unde la umbra unui copac mananca friptura stropita cu un pahar de
pelin, distrandu-se pana seara. Unii aduc si lautari sa le cante, ei impodobindu-si palariile cu flori de
liliac, daca a inflorit, si cu frunze de pelin.

Prin Muntenia circula pe vremuri si un cantec, redat de Hasdeu in opera citata: ,Frunza verde de
pelin/ Iata-ne la Armendin,/Beau mesenii si mananca,/De ciuma nu li-i frica...”. Romanii din Moldova
spun ca ,in aceasta zi, des-de-dimineata, pana a nu rasari soarele, e bine ca oricine sa se spele pe
maini si pe fata cu roua ce cade peste noapte pe flori si ierburi; asemenea peste zi sa beie pelin ros
pe iarba verde”.

Femeile din Banat se duc in ziua de 1 mai sa semene fasole (dar cuiburile, daca nu le-au facut cu o zi
inainte, le fac cu mana si le acopera, tot asa). Se crede ca fasolea asta, semanata de Irimie, este mai
roditoare decat cea semanata in alte zile de peste an.

In Bucovina se zice ca in aceasta zi e bine sa pui pepeni, ca pepenii rasaditi in ziua de Arminden nu
sunt mancati de viermi.

Repotinul, Repotina, Rapotin, Ropotinul sau Cerina este credinta in popor ca-i o sarbatoare la fel de
mare ca si Pastile. Aceasta, dupa unii, se sarbatoreste in martea a treia dupa Pasti, precum si in cele
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doua ce urmeaza, iar dupa altii, in prima miercuri dupa Pasti sau in ziua de Todoruse, adica
miercuri, a 24-a zi dupa Pasti, zi in care femeile lasa lucrul lor obisnuit, furca, melita, razboiul... si se
aduna vecinele la un loc si fac capace, din huma si paie, ca sa astupe gura sobei, dar mai cu seama
testuri (niste semisfere cave) in care coc, prin refractarea caldurii primite, turte, placinte, malai,
azime si alte preparte, tot anul.

Dupa ce le modeleaza, femeile le lasa putin sa se zvante, apoi le spoiesc pe toate partile si infigandu-
le in creste ramuri verzi si flori de camp, le pun sa se usuce la soare, asezate pe frunze mari de
lipan. Dupa ce termina treaba asta destul de obositoare, strang bani mana de la mana si cumpara vin
cu care stropesc testurile ca sa fie cu noroc, iar restul vinului il beau ele.

Traditia spune ca in aceasta zi au libertatea de a se razbuna pe necazurile pe care le-au facut
barbatii in cursul anului, purtandu-se si ele mai aspru cu ei. Caloianul ca si Paparuda sunt niste
ritualuri de invocare a ploii. Si perioada in care sunt practicate este cam aceeasi, a treia marti dupa
Pasti. Paparudele se practica prin unele locuri in a treia joi de dupa Pasti, sau in joia verde, a doua
joi de dupa Rusalii, dar si in orice zi de arsita din lunile aprilie, mai, iunie si iulie. Dupa datina, de
Caloian, in fiecare an, in martea respectiva, se adunad, dis-dimineata, mai multe fete de la 5-6 ani in
sus, care se impart in doua, trei cete.

Dupa ce fiecare ceata isi alege o conducatoare, se apuca sa faca o intruchipare de copil, din lut,
uneori chiar doua: una reprezentand un baiat, iar cealalta o fatda. Aceasta papusa este numita prin
unele locuri Caloian sau Scaloian, iar prin alte locuri Muma ploii. Imbréacat In straie taranesti, cu
caciula si opinci, este pus intr-un siciriu mic, facut anume, sau chiar pe o scandura si pun in jurul lui
coji de oua rosii, pastrate de la Pasti si flori de camp intre care predomina busuiocul. Pregatit astfel,
il ingroapa fie pe camp, printre maracini, pe malul unei ape sau intr-un loc ascuns. Pentru
inmormantare, o copila se face preot, alta dascal, alta duce steagul (o trestie cu o batista alba in
varf) si una sau doua duc sicriul cu mortul. Caloianul este urmat de cortegiul format din restul
copiilor, cu lumanari aprinse, plangand si bocind: ,Iane, Iane,/Caloiane!/Te cauta ma-ta/Prin padurea
deasa/Cu inima arsa,/Prin padurea rara/Cu inim-amara,/Si ea ca te plange/Cu lacrimi de sange,/
Iane, Iane,/Caloiane!”.

A treia zi dupa ce l-au inmormantat, adica in a treia zi dupa Pasti sau in ziua de Paparuda, se aduna
din nou fetele, se duc la locul unde l-au ingropat, il dezgroapa, il aduc in sat bocindu-l, si-1 arunca
intr-o fantana, sau i dau drumul pe vreo apa curgatoare, urand ca anul sa fie ploios si plin de belsug.
Prin alte locuri, bocetul ii spune sa se duca-n cer si sa ceara sa deschida portile, sa sloboade ploile.
Deoarece plansul este neaparat necesar, fetele iau ceapa la ele ca sa le curga lacrimi.

In ziua de Caloian, barbatii lucreaza doar pana la pranz, iar de la amiaza pana seara, beau si joaca la
carciuma. Paparudele erau practicate in toata tara. Scopul acestei superstitii era, dupa cum am spus
mai inainte, tot invocarea ploii pentru obtinerea de recolte bogate, sau in caz de seceta, pentru
slobozirea ploilor.

Cu mici modificari, ritualul se desfasoara cam la fel peste tot, asa ca voi reda o relatare a lui Dimitrie
Cantemir: ,Vara, scrie el, cand pentru seceta mare e pericol ca nu se vor face bucatele, taranii
moldoveni iau o fetitd, care n-a ajuns inca etatea de zece ani si o imbraca cu camasa de frunze de
arbori si de alte plante, si asa urmandu-i celelalte copile si baieti de etatea ei, umbla cantand si
saltand pe la vecini, si, ori incotro ar merge, batranele le ies in cale si le uda turnandu-le apa rece pe
cap.

Cantecul lor cu aceasta ocaziune este urmatorul: ,Papaluga, suie-te in cer,/ Si-ti dechide portile,/Si-i
trimite ploile,/ Ca sa creasca granele,/Granele,/ Secarile,/Si meiul/Si malaiul!... ”

Datina aceasta se mai obisnuia prin Bucuresti inca pana in timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial,
ea era pastrata de tigani care isi insoteau fetitele imbracate in straie de frunze, psalmodiind
incantatia: ,Paparuda, ruda,/Vino de te uda,/Ca sa caza ploile/Cu galetile...”.

La jumatatea perioadei dintre Inviere si Cincizecime (Rusalii), adica 24 de zile inainte de Rusalii, se
sarbatoreste Todorusalele. Dupa credinta poporului, Rusalele au fost 7 fete cuminti si neprihanite pe
care Bunul Dumnezeu, pentru puritatea lor, le-a transformat in zane nemuritoare. Ele petrec cinci
saptamani, pana la Rusitori, printre noi dar, din cauza multelor noastre pacate, nu le vedem. Prima
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zi cand vin ele sunt Todorusalele, cei de prin Muntenia numesc aceasta zi Strada Rusaliilor. La
Todorusale se zice ca se-ntalnesc cele sapte surori zane cu cei sapte frati ai lor, cu San-Toaderii, si
petrec o luna Intreaga. In semn de bucurie, ele ii intAmpina cu un buchet de dumbravnic, mai ales cu
varfurile acestei plante, care sunt frumos mirositoare. Asa ca in ziua de Todorusale dumbravnicul nu
mai are varf, nici miros, pentru ca le-au cules Zanele/Ielele de cu noapte.

Desi Rusalele sunt bune ca ingerii, totusi, daca cineva necinsteste ziua venirii lor, este pedepsit, asa
ca nimeni nu se-ncumeta sa lucreze in aceasta zi, ca sa nu pateasca vreun necaz. Asa ca singurele
lucruri permise in aceata zi sunt: semanarea canepii si culegerea plantelor bune de leac, precum si
facerea Repotinelor, pe care unele femei le fac in joile nelucratoare de dupa Pasti. De asemenea, se
mai poate face sfredelirea urechilor fetitelor, de aceea ziua se mai numeste, prin Transilvania, si
Sfredelul Rusaliilor. Zile care trebuie sa fie respectate mai sunt in aceasta luna pe 25, de Ioan Fierbe
Piatra, odata cu Aflarea Capului Sfantului Ioan Botezatorul. Cinstirea prin nelucrare a acestei zile se
crede ca te fereste de fulger, trasnet si, in general, de foc; si Ispasul/ Inaltarea Domnului, cand se da
de pomana pentru morti, despre care se crede ca zboara in cer in aceasta zi.

Prin Banat si Transilvania se obisnuieste a se darui ciobanilor un cas. Acest obicei probabil ca este
foarte vechi, deoarece il gasim consemnat in unele colinde, ca acesta din Beclean, Transilvania: ,Pe
prundu sfintei Marii/lon oile p astea,/C-un fluier mare zicea,/ Cum zicea/Turma-i plangea,/Cea mai
micd/Miorica/Sare-n vant,/Sare-n pamant,/Sare-n fruntea oilor/Da lui Ion ce-o sa-i dam?/La Craciun/
Un miel mai bun,/La Sanzene/Doua miele,/La Ispas/Un bulz de cas!”.

BEATRICE KISELEFF
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